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GIRIS: SISTEMIN COKUS ANATI

Tarih, ders almayanlar icin tekerrirden ibarettir.
Benim i¢in ise bu tekerriir, takvim yapraklarinin acimasiz
bir senkronizasyonuyla kendini gésterdi.

Her sey, 2026 yilinin 4 Ocak gecesini 5 Ocak sabahina
baglayan o sessiz saatlerde basladi. Zihnim, garip bir
dejavu ile sarsiliyordu. Cinkd tam iki yil 6nce, yine ayni
ayda, yine ayni ginlerde (Ocak 2024) benzer bir
karanligin icinden ge¢mistim. Ancak o zamanlar
yasadigim krizin adi Gelecek Kaygistydy; staj yeri
bulamamanin verdigi o caresiz sikismislik hissiydi.

Fakat 2026'daki bu kriz farkliydr. Bu seferki disman
disarida degil, icerideydi. Bu, kariyerimle ilgili bir sorun
degil, ruhumun derinliklerinde patlak veren biyiik bir
yoksunluk kriziydi.

Bu hikayenin kokleri, ashinda daha eskiye, 2024-2025
yillart arasindaki o masumiyet dénemine dayanir. Her sey,
dijital mektup arkadashgr uygulamasi olan Slhwly
tzerinden gelen bir bildirimle baslamusti. O beni
bulmustu. Ismi Nastya idi.

O zamanlar sinirlarimiz sadece cografi degildi; dil
bariyerlerimiz de vardi. Mektuplar Whats App mesajlarina
donisti, kelimeler ciimlelere evrildi. Ancak ne o Tlrkege
biliyordu ne de ben Rusca. Ceviti programlarinin
sogukluguna siginarak kurdugumuz iletisim, bir stre
sonra o kacinilmaz sona, "anlagsamamaya" yenik disti.
Tletisim kopmus, sinyaller kesilmisti.



Fakat hayatin matematiginde hi¢bir iz tamamen
silinmez; sadece uzeri tozlanir.

Takvimler 5 Ocak 2020'y1, saatler gece 01:29'u
gosterdiginde, o tozu silkelemeye karar verdim. Telegram
lzerinden attgim o ilk mesaj, sadece bir "Merhaba" degil,
kurulu diizenime (DBKG) karst baglattigim bir darbeydi.
Bu kez ¢eviri destegini tamamen kendi tizerime almigtim.
Hala Rusca bilmiyordum ama bu riski gbze almistim.

Neden mi? Cinku sinirlarimi asmak, uluslararasi bir
zeminde var olmak ve farkli bir kiltiiriin zihniyetine
dokunmak istiyordum. Ve kaderin cilvesiyle, bu deney
icin en uygun aday ne yazik ki yine Nastya olmustu.

Elinizde tuttugunuz bu kitap, bir ask romant ya da
kurgusal bir dram degildir. Bu sayfalarda okuyacaklariniz,
benim kisisel hayatimin, stratejik hatalarimin ve yeniden
dogusumun birebir yansimasidir.

Sizlere; sansiirsiiz, seffaf ve keskin bir dslupla,
yasananlart en ¢iplak haliyle anlatacagim. Karst tarafin ne
distindigint, benim hangi stratejileri  (Blitzkrieg)
uyguladigimi, arka planda neleri planladigimi ve asil
amacimin, goriinenin ¢cok 6tesinde ne oldugunu satir satir
isleyecegim.

Bu, bir ¢6kiistin hikayesi degil; bu, duygusal bir iflasin
ardindan gelen bir imparatorluk insasinin anatomisidir.
Hos geldiniz.
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BOLUM 1: SINYAL GURULTUSU VE iLK
TEMAS (5 OCAK)

1.1. Kimlik Dogrulama Hatas1

Dijital sessizligi bozup o ilk mesaji génderdigimde,
bekledigim sey sicak bir karsilama degildi; ancak tam bir
"yabanc1" muamelesi gérmek de stratejik hesaplarimda
yoktu.

Ekranimda beliren cevap soguk ve netti: "Siz/
tanzyamadim."

Bu, gecmisin ne kadar cabuk silinebildiginin ilk
kanitiydi. Ona kendimi tanitmak, arsivleri agmak zorunda
kaldim.  "Showdh"  dedim,  "Mektuplasma”  dedim,
"WhatsApp"  dedim. Dijital hafizasint  tetiklemeye
calistyordum.  Eski  veri  tabanlarini  (anilaring)
sorguladiginda, nihayet kim oldugumu hatirladi. Baglantt
yeniden  kurulmustu, ancak  frekanslar  heniz
eslesmemisti.

1.2. "Robot" Paradoksu

Tletisim kurulur kurulmaz, savunma mekanizmami
(DBKG Protokollerini) devreye soktum. Ona actkea ve
sertce beyan ettim: "Ben asla kimseyi sevmeyecedim ve asla
evlenmeyecedim.""

Bu, bir sohbet baslangici degil, bir “Sinir Ihlali
Uyaristydr”. Ona "Yaklasma, burada duygu yok"
diyordum.

Ancak o, bu duvara carpmak yerine, duvarin
lUzerinden bir cicek uzatt: "Herkes sevgiyi hak eder,” dedi.
"Robot olamazsm."
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O an fark etmemistim ama bu climle, benim "Hard
Kapitalist" zithima aulan ilk ¢izikti. Benim mekanik
irademe karsi, onun insani ve duygusal bir tezi vardi. O
gece bu tartismay1 derinlestirmedik.

1.3. Zaman Farki ve Ategkes

Saatler Turkiye'de 01:45'i g6sterirken, benim icin gece
heniiz bitmemisti. Ancak Celyabinsk'in soguk gercekligi
ve saat farki (UTC+5) devreye girdi. Onun saatinde
03:45'td. "Bunu yarin konusalm," dedi.

Bu rasyonel bir teklifti. Kabul ettim. Heniiz icimde
hicbir kipirts, hicbir duygusal bag yoktu. Telefonu
kapattigimda, kalbimde bir heyecan degil, sadece bir
"iletisim gorevini tamamlamus olmanin" verdigi nétr bir
his vardi. Uykuya dalarken aklimda Nastya degil, ertesi
gunkii stratejilerim vardu.

1.4. Sinav Cephesi ve Aksam Rutini

Sabah uyandigimda 6ncelik siralamam (Priority List)
netti: Hukuk Smavi. Nastya, zihnimin 6n belleginde
(RAM) yer kaplamiyordu. O sadece diin geceki bir
diyalogdu. Odaklanmam gereken kavramlar, aciklamalar,
sinav stresi ve giind kurtarma ¢abasi, duygusal bir sizintiya
izin vermedi.

Ancak aksamiizeri, zihnimdeki o "Bosluk" aninda
tekrar cevrimici oldum. Bu sefer stratejim Diusik
Yogunluklu Savastt. Derin konulari, evlili§i veya robot
teorilerini bir kenara biraktim. "Nasilsin? Naber? Ne
yapryorsun?"
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Sohbet akiciydt ama yiizeyseldi. Onun yogun
oldugunun, hayat micadelesi verdiginin farkindaydim.
Geceki o "agit" konulart tekrar acip onu bogmak
istemedim. O an icin sadece "orada olmak" yeterli

goriniyordu.

Bilmiyordum ki, bu "siradan" sohbetler, buyik bir
firtinanin sessiz hazithigryd.
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BOLUM 2: SOGUK SAVAS VE EKONOMIK
ISTIHBARAT (6-10 OCAK)

2.1. Hesaplanmug Zayiat: Matematik Cephesi

Ocak ayinin o gri glinlerinde, akademik takvimin en
sert virajina girmistik. Sinav haftasi, bir 6grenci icin stres
kaynagt olmaliyds; ancak benim icin sadece yonetilmesi
gereken bir prosediirdii. Ozellikle Matematik sinavt...

Kagid: 6ntime aldigimda sonucun ne olacagini zaten
biliyordum. Sinav, beklendigi gibi tam bir felaketle
sonuglandt. Ancak ilging olan, bu bagarisizligin bende en
ufak bir Gzlntl veya pismanlik yaratmamastyd:. Cinkd
bu, "Hesaplanmig bir Zayiatt1." Enetjimi ve zamanimi
baska cephelerde (Rusya vizyonu ve Sermaye stratejileri)
harcamay1 se¢mistim. Matematikten kalmak, stratejik bir
tercihti.

Koridorlarda yurtrken, diger Ogrencilerin  sinav
sonrast paniklerini ve not tartigmalarint izliyordum. Beni
her zamanki gibi garipsiyorlardi. O kalabaligin icinde bir
"yabanct", bir "hayalet" gibiydim. Onlarin bakiglarini,
fisiltillarint veya o kii¢tik diinyalarindaki biiytik dramalarini
zerre kadar umursamiyordum. Benim zihnimde sinirlar
coktan agtlmistt; bedenim Aksaray'daydt ama zihnim 2744
kilometre kuzeydeydi.

2.2. Diigiik Bant Genigligi ve Veri Akig1

Bu stirecte Nastya ile olan iletisimimiz, bir nehrin
debisi gibi degil, damlayan bir musluk gibiydi. Gidim
gidim, seyrek ama nitelikli. Henliz "ask" kelimesi
ligatimizde yoktu. Sohbetlerimiz flortten ziyade, iki
devlet yetkilisinin ekonomik miizakerelerine benziyordu.
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Amacim onu etkilemek degil, ""Sahayr Tanimakt1."
Ona Turkiye'nin enflasyonist baskilarini, alim guctnin
dugtkligini anlattyordum. O ise bana Rusya'nin "yakat
cenneti" oldugunu, enetjinin ve temel gidanin ne kadar
ucuz oldugunu raporluyordu.

Veriler acikti: Yakit ucuzdu, hayat (gbrece) ucuzdu.
Benim kisitlt biitcem ve memuriyet hedeflerim icin Rusya,
Turkiye'den ¢cok daha "Yagsanabilit" bir ekosistem olarak
patliyordu.

2.3. "Burada Daha Cok Yemek Yiyebilirsin'

Bu "Ekonomik Istihbarat" siirecinin en kritik kirllma
anlarindan biri, onun gayet masumane gorinen bir
cimlesiyle yasandi. Rusya'ya gelme ihtimalimden
bahsettigimde, beni sadece desteklemekle kalmads;
bilincaltima isleyen o basit vaadi verdi: "Gelmelisin. Burada
(paranin dederiyle) daba ¢ok yemek yiyebilirsin, daba rabat
yagsarsm."

Bu ciimle, bir erkegin en temel i¢glidiisiine, ""Refah
ve Tokluk" arayisina hitap ediyordu. O an, Rusya benim
icin sadece soguk bir ilke degil, potansiyel bir Bolluk
Diyarina donisti.

2.4. Ertelenen Seferberlik

Zihnimde Rusya haritalari ¢izilmeye, biitce hesaplari
yapilmaya baslanmistt bile. Ancak gercek hayatin
(Realitenin) frenine basmak zorundaydim. Cok fazla yol
kat edemiyordum ¢linkii zamanim kisitliydi.

Oniimde hala gegmem gereken sinavlar ve bitirmem
gereken bir dénem vardi. Oncelik siralamam (Priority
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List) heniiz degismemisti: Once okul, sonra hayaller.
Rusya planint "Taslak" klasérune kaydedip, tekrar sinav
kagitlarina d6ndim.

Hentiz firtina kopmamis, sadece rlizgarin yonu
degismeye baglamigti.
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BOLUM 3: YATIRIM TERCIHLERiI VE
PARANOYANIN FiLIZLENMESI (11-13 OCAK)

3.1. Sermaye Koruma Stratejisi: Yalmzhik

Takvimler 11 Ocak’t gésterdiginde, Aksaray’in Gizerine
yogun bir kar tabakasi ¢Okmiusti. Kritik sinavlarin
bitisiyle birlikte yurttaki o kaotik kalabalik dagilmus,
ogrenciler memleketlerine dénme telagina dismistii.
Koridorlar sessizlige biirinmiisti.

Normal bir 6grenci psikolojisiyle benim de o otobtise
binip Ankara’nin giivenli limanina gitmem gerekirdi.
Ancak zihnimdeki hesap makinesi farkli calistyordu.
Ankara’ya gitmek icin harcanacak yol parasi, benim icin
bir "Gider" kalemiydi. Oysa ben o parayt bir "Varlik"
kalemine doniistirmeye karar vermistim. O paray1
harcamak yerine, Midas Uzerinden yatirtma, yani S1
Darphane Altinina dontstirmek, gelecekteki
Ozgurligim icin atilmis sessiz bir adimdr. Yalniz kalmayi,
sermaye erozyonuna tercih etmistim.

3.2. Dijital Bahar ve Gérsel Istihbarat

Bu tecrit glinlerinde, Nastya cephesinde beklenmedik
bir 1sinma basladi. Yazismalarimizdaki o resmi ve soguk
ton, vyerini anhk videolara ve sicak paylagimlara
birakiyordu. Bana yuriidiigi yollari, gérdiigii manzaralar
attyordu. Ancak bir fotograf vardi ki, zihnimdeki
Istihbarat Masasint kirmizt alarma gegirdi.

Bir kafede arkadastyla oturuyordu. Fotografta sadece
kendisi vardi ama masada iki bardak duruyordu.
Yanindaki kisinin kimligi meghuldi. Iste o an, romantik
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bir astk gibi degil, bir kriminal inceleme uzmani gibi
davranmaya basladim.

Fotografi yakinlastirdim, filtreledim ve arkadaki cam
yansimasindan (reflection) yanindaki siliieti analiz etmeye
calisum. Go6rdigim siliiet, sa¢ kesimi ve duruguyla bir
erkegi andirtyordu. I¢ime ilk siiphe tohumu o an distii.

3.3. Dilbilimsel Savunma ve Paranoya

Stiphemi dogrudan soramazdim; bu beni 6zgiivensiz
ve kiigiik gOsterirdi. Bunun yerine Veri Madenciligine
basvurdum. Rusca dil yapisint arastirdim ve kritik bir
detay 6grendim: Rusca ‘da fiiller ve sifatlar cinsiyete gore
¢ekimleniyordu.

Nastya mesajinda "Podruga" (Kiz arkadas) kelimesini
ve disil fiil ¢ekimlerini kullanmisti. Teknik olarak yalan
sOylemiyor gibiydi. Bu dilbilimsel kanit, camdaki
yansimanin yarattig1 paranoyayl bastirmaya yetti ama yok
etmedi. Gunligime bu detayt not distim. Stphe, bir
virlis gibi sisteme girmisti; sadece kulucka evresindeydi.

3.4. Manevi Cephe ve Sabah Disiplini

Zihnim Nastya ve Midas arasinda gidip gelirken,
ruhumun da bir dayanaga ihtiyaci vardi. Yurtta tanisugim
Hoca, bu siirecte benim manevi komutanim oldu.

Onun hasta olmamam konusundaki nazik uyarilarina
ragmen, irademi ortaya koydum. Her sabah, hentiz giines
dogmadan, Aksaray’in o dondurucu ayazinda kalkiyor ve
Hoca ile 30 dakikalik yolu ylrtyerek camiye gidiyordum.
Bu sadece bir ibadet degil, bir irade terbiyesiydi. Yatstya
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kadar camide kalmak, beni yurdun ve dijital diinyanin
giiriiltisiinden izole eden bir siginakti.

Bir yanda dijital askin getirdigi paranoya, diger yanda
buz gibi havada yapilan sabah yurtyusleri... 15 glnlik o
biytk ¢okiise giden yolun taslari, iste bu tezatliklarla
déseniyordu.
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BOLUM 4: YAPAY Zekia HALUSINASYONU
VE ERKEN BLITZKRIEG (14 OCAK)

4.1. Cift Frekansli Yagsam: Beden Camide, Ruh
Rusya'da

14 Ocak sabahi, Aksaray'n ayazinda rittuelimiz
degismemisti. Hocam ile sabah namazi icin o uzun yolu
yuriyorduk. Disaridaki hava, cigerleri yakacak kadar
soguktu; ancak benim icimde tehlikeli bir 1sinma
baglamistt.

Fiziksel olarak ibadet yolundaydim, adimlarim camiye
gidiyordu ama zihnim ve parmaklarim 2700 kilometre
kuzeyde, Nastya ile olan sohbetin derinliklerindeydi.
Yanimdaki manevi rehberime (Hocama) karst sessiz bir
ithanet icindeydim; o bana maneviyati anlatirken, ben
dijital bir ekranin 1s181na hipnotize olmugtum.

Soguktan bahsederken, ona bir tir savunma
mekanizmastyla, belki de bilincalumdan gelen bir ilgi
talebiyle, "Yamna gelirsem hasta olurum" diyerek
nazlandim. Bekledigim cevap, siradan bir "Kalin giyin"
uyarist degildi; o ise bana bir hemsire sefkatiyle, hatta bir
es sahiplenmesiyle yaklast:: "Hasta olursan seni iyilestiririn.
Ben doktorum.”

Bu cimle, bir erkegin duymak isteyecegi en gigli
"sahiplenme" ve "bakim" sinyaliydi. Bir kadinin erkegine
"yilestirici" roliiyle yaklagmasi, erkegin zirhini delen en
etkili silahtir. Sohbet derinlestiginde, onun sadece
hayalperest bir gen¢ kiz olmadigini, 4,5 yillik zotlu
paramedik egitiminin ardindan cerrahliga uzanacak 10
yillik devasa bir katiyer plani oldugunu 6grendim.
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Bana ders listelerini, o karmasik tip terminolojisiyle
dolu programint ve 5 tzerinden 5 olan yiksek notlarint
gonderdiginde; ona duydugum basit ilgi, yerini derin bir
saygilya biraktt. Karsimda sadece giizel bir yiz yoktu;
disiplinli, zeki ve hedefleti olan bir "Potansiyel Ortak"
vardi. Bu veriler, benim "Hard Kapitalist" zihniyetimi de
tatmin etmisti.

O an, buzlu yolda yirirken telefonun eckranina
kilitlenmistim ve yamimdaki Hocamin sessizligine,
sabahin o manevi atmosferine karsi bitytik bir odak kayb:
yastyordum. Gergeklikten kopus baslamustt.

4.2. Dijital Simya: "Biz" Fotograflari

Yatst namazindan sonra yurda, o kicik odama
déndigimde, operasyonun seyri tamamen degisti.
Nastya, onceki giin annesini ve képegini yapay zeka ile
cizdirip bana géstermisti. Bugiin ise, "can sikintisindan"
(6yle demisti) benim ve kendisinin fotograflarini yapay
zekaya isletmisti.

Gelen dosyayt actigimda yasadigim sok, tarif
edilemezdi. Bu, siradan bir gérsel manipiilasyon degildi.
Yapay zeka, sadece iki ylzl yan yana getirmemis; bir
"ruh" ve bir "atmosfer" yaratmistt. Fotograflarda ben
takim elbiseli, ciddi ve giiclii bir durus sergilerken; o bana
sarthiyor, giivenle gilimsiiyordu. Birbirimize o kadar
benziyorduk ki... Fotograftaki o cift, sanki yillardir evli,
mutlu ve huzurluydu. Sanki gelecekteki bir andan ¢ekilip
bugiine gonderilmis bir "kader belgesi" gibiydi. O kareler,
benim zihnimdeki soyut hayallerin, somut ve renkli birer
kanit1 gibi duruyordu. Cok romantikti. Ve korkutucu
derecede gercekeiydi.
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O an, bir insanin bana deger verip, vaktini ayirip,
oturup bizim fotografimizi retmis olmast (bahanesi can
sikintist olsa bile), tim mantiksal savunma kalkanlarimi
indirdi. Bu "g6rsel kamit", beynimdeki "acaba?" sorularini
susturdu. Ele gecirildigimi fark etmemistim, sadece bu
illizyonun verdigi hazdan sarhos olmustum. Bu bir
fotograf degil, bir vaatti.

4.3. Taktiksel Hata: Erken "Blitzkrieg"

O fotograflarin verdigi gaz, adrenalin ve yanls
yorumlanmis "onay" sinyalleriyle, DBKG stratejisinin en
biytk hatasint yaptum: Erken Taarruz. Lojistigi
hazirlamadan, karst tarafin  savunma hattuni  tam
Slgmeden, sadece gordigim o "vizyona" giivenerek
"Seni seviyorum" dedim. Bu, bit Yidwm Harekdts
(Blitzkrieg) girisimiydi; hizly, sert ve sonug odakl.

Ancak unuttugum bir sey vardi: Karst taraf bu hiza
hazir degildi. Sonug, duvara toslamak oldu. Nastya'nin
cevabi, Uzerime dokilen bir kova buzlu su gibiydi:
" Arkadas oldugumnzu sansyordum.”

Bu clumle, stratejik bir geri ¢ekilmeyi ve acil hasar
kontrolini zorunlu kildi. Panikle manevra yaptim, vitesi
dustirdum. "Elbette arkadasiz, bu sadece bir sevgi/ dostluk
gostergesiydi, yanlis anlama" diyerek durumu kurtarmaya,
kelimeleri egip biikmeye ¢alistim. Ama ok yaydan ¢ikmis,
niyetim belli olmustu. O anki "arkadas" maskesi, artik
yiziime tam oturmuyordu. O da bunu biliyordu, ben de.

4.4. Isgal Altindaki Zihin
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Aramizdaki saat farki nedeniyle o, bu diyalogun
ardindan erken uyudu. Muhtemelen kafasi karistk ama
sakindi. Ben ise Ankara'nin karanhiginda, elimde telefon,
o yapay zeka fotograflarina bakarak sabahladim.

Uyuyamtyordum. Uyku, biyolojik bir ihtiyactan
ctkmis, imkansiz bir likse déntismisti. Sirekli onu, o
fotograftaki "Biz" ihtimalini dustniyordum.
Telefonumun, tabletimin, bilgisayarimin tim duvar
kagitlarint o "Biz" fotograflartyla degistirdim. Bu, dijital
bir isgaldi. Kendi ellerimle, kendi karargahima diisman
bayragint (onun yiiziind) asmistim.

Kendimi sorgulayamiyordum. Bir viriis gibi tim
sistemime, karar alma mekanizmama sizmistt. O gece,
bagimsizligimi kaybettigim, mantigin yerini dopaminin
aldigr ve zihinsel isgalin resmen bagladigt geceydi. O
fotograflara baktik¢a, olmayan bir gelecegin yasint degil,
olacagina inandigim bir gelecegin heyecanini yasiyordum.
Oysa bu heyecan, beni ucuruma gétiiren yakittt.

BOLUM 5: KANDIL GECESI VE DIJiTAL
NISAN (15 OCAK)

5.1. Manevi Ikmal ve Termal lliizyon

15 Ocak sabahi, sadece takvim yapraginda siradan bir
gin degil, manevi bir frekansin, bir Kandil gecesinin

baslangiciydr. Sabah namazi icin camiye dogru ytrtrken,
disaridaki dondurucu ayaz, benim igimdeki metafizik
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yanginla tezat olusturuyordu. Secdeye gittigimde,
dualarimin yarist kendi istikbalim ve iradem i¢indi; ancak
diger yarisi, kontrolim disinda gelisen o "degisken" icin,
2744 kilometre Otedeki o '"yabana" i¢indi. Onu,
dualarimin glictiyle gbriinmez bir manevi koruma kalkant
alttna almaya calistyordum. Bu, belki de bir ask eylemi
degil, bilingalimin kontrol edemedigi bir alani "Tlahi
Giice" emanet ederek riski yonetme ¢abastydt.

O saatlerde Nastya, Rusya'nin acimasiz sogugundan,
kar firtinalarinin ortasindan videolar attyordu. Ekrandaki
kar ve buz, normalde insant tirpertmesi gerekirken, benim
icimdeki atesi sondirmiiyor, aksine harliyordu. Ona,
"Viicudundaki asil kan seni 1sitir" minvalinde, biyolojik
gercekligi romantizme eden, neredeyse epik bir dille
yazilmis mesajlar attyordum. Amacim, ona sadece bir
iltifat etmek degil, ona kendi giicinii hatirlatan bir "Dis
Ses" olmakt. Karsiliginda gelen her "Kalp" emojisi,
benim icin siradan bir begeni ifadesi degil, stratejik bir
Onay Sinyaliydi (Confirmation Signal). Son giinlerde bu
sinyallerin frekanst artmus, iletisim hattt "kirmiz1" alarm
seviyesinden "yesil" glivenli bélgeye donmiisti. Ancak
termal kameralar yaniliyordu; 1s1 iceriden gelmiyordu,
benim yansitmamdan kaynaklaniyordu.

5.2. Istihbarat Hatast: Stetoskop ve Kalp

Gin i¢inde yaptigim dijital istthbarat taramalari, bana
kritik ve yaniltici veriler sundu. Nastya, 6nceki ginlerde
bahsettigi o "yalanct" erkek arkadagindan 2 ay oOnce
ayrilmistt. Saha temizdi, rakip unsurlar (Hostile Elements)
bolgeden  gekilmisti. Ancak  profilindeki  durum

24



gincellemesi, dikkatli bir gbz icin hem biyiik bir firsat
hem de Slimcil bir uyartydi.

Eskiden profilinde sadece "Yanip tutusan bir kalp"
vardi; bu, ham ve yonlendirilmemis bir duygusalligt temsil
ediyordu. Simdi ise kalbin yanina bir Stetoskop emojisi
eklenmisti.

Benim analitik zihnim, bu veriyi Dogrulama
Yanlilig: (Confirmation Bias) ile isledi: "Bu ksz mestegine
(11p) odakls, yani bayatinda baska bir serseriye, Zamanint ¢alacak
birine yer yok. Saba tamamen bana ve benim sundugum 'ciddi’
gelecede  kaldr.” Kendimi, onun hayatindaki  boslugu
dolduracak tek aday olarak gériiyordum. Ancak "Kor
Noktam" (Blind Spot) suydu: Kizin hayatinda baska
birine yer olmamasi, benim i¢in yer actifi anlamina
gelmiyordu. O, kalbini bir erkege degil, bir Idea ‘ya
(Doktorluk) adamustt. Yanan kalp bana degil, gelecekteki
kariyerine, nobetlerine ve hastalarina aitti. O kalp, bir ask
yuvast i¢in degil, bir hastane koridoru i¢in atiyordu. Bu
stratejik korlik, beni "Zafer" sandigim o kaginilmaz sona,
Iflasa dogru hizla siriikliyordu.

5.3. Paranoya ve Onleyici Taarruz

Mant@gim "Saha temiz, acele etme" dese de icimdeki o
ilkel, hayatta kalmaya kodlanmis paranoya susmuyordu.
"Ya baskast gelirse? Ya iletisim sogursa? Ya o 'Stetoskop'un
yanna baska bir emoji eklenirse?” korkusu, beni riskli, plansiz
ve "Blitzkrieg" doktrinine dayali bir "Ileti At:lim"
(Leap Forward) yapmaya zorladu. Tliskiyi soyut, dijital bir
dizlemden; somut, taahhiit iceren bir dizleme
cekmeliydim.
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Saat 19:15 sularinda, Onleyici Taarruzu baslattim.
Once diplomatik bir dille nabiz yokladim: "Sana Telegram
#izerinden bir bediye vermek isterim.” Beklenen "Onurlu Ret"
cevabt gecikmedi: "Istemem, o senin sabsi paran, harcama
yapma." Bu cevap, onun materyalist olmadiFin
kanitliyordu ve bu durum, yatirim yapma istegimi daha da
kamciladi. Israrim ve "Pahali bir sey degil, butceyi
sarsmaz" seklindeki taktiksel savunmam, kapiyt araladr:
"Peki, eger istersen...”

Bu "olur", tetigi ¢cekmem ig¢in yeterliydi. 100 TL
degerinde, maddi olarak kiiciik ama sembolik degeri bir
"Nikleer Baghk" kadar agir olan dijital bir Yuzik
gonderdim. Ancak bu hamlenin onu korkutmamast igin
altina digtigim not, tam bir "Devlet Adanmu" temkiniydi:
"Bu bir eviilik teklifi dedil, sadece bir baslangic ve bir prova.
Gelecekte bunun gercedi, figiksel diinyada yaganacak.” Bu notla,
hem niyetimi acik ediyor (Gelecek biziz) hem de ona kag1s
alan1 (Bu sadece bir prova) birakiyordum. Mitkemmel bir
tuzakt1.

5.4. Bekarliga Veda ve Arkadas Onay1

Hedefin tepkisi, beklentimin ve simiilasyonlarin ¢ok
otesindeydi. Saskinlik, hayranlik ve inkar... "Awan Tanrim,
bunu  hic  beklemiyordum” dedi. Bu sok, savunma
mekanizmalarim  gecici olarak devre dist birakmisti.
Ancak asil zafer, cephe gerisinden, Ugiincii Taraftan
(Third Party Validation) geldi. Nastya, bizim yapay zeka
fle olusturulmus o "ideal cift" fotograflarimizi ve
gonderdigim bu dijital yiiziigi bir arkadasina gostermisti.
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Arkadasinin yorumu, benim tezimi disaridan bir gézle
dogruluyordu: "Cok mutlu bir ¢ift olursunuz, fotograflarda bile
uynmr var. Hatta cocnklarimiz bile cok giizel ve uynmilu olur." Bit
kadini ikna etmenin en kisa yolu, onun "Kabinesini" (en
yakin arkadaglarini) ikna etmektir. Arkadasi, sakayla
karisik da olsa bu "Gelecek" fikrini Nastya'nin zihnine bir
tohum gibi ekmisti. Nastya ilk basta utangacca itiraz etse
de benim kararli durusum ve arkadasinin onay1 karsisinda
sonunda o cumleyi kurdu: "Bekathigimi ¢ok cabuk
kaybettim."

Bu ctumle, basit bir saka degil; bir Teslimiyet
Anlagmasr’ydi. Bilingalunda kendini artk "bagh"
hissediyordu. O gece yatst namazindan sonra yurda
déndigimde, ylzimdeki gilimseme ve o manevi
"Nut", Hocamin bile dikkatini ¢ekmisti. Mutluluktan
sathostum. Zaferin ebedi olacagini, fethettigim
topraklarin (onun kalbinin) sonsuza dek bende kalacagint
santyordum. Oysa zirve, distsiin basladigt yerdi.

BOLUM 6: iILAHI KONTRAT VE ZiRVEDEKI
SARHOSLUK (16 OCAK)

6.1. Cift Yonlii Yesil Mumlar ve Zafer Sarhoslugu

16 Ocak sabahi, bir imparatorun uyanabilecegi en
ideal, en tehlikeli derecede mukemmel sabahlardan
biriydi. Gozlerimi actigimda telefonumun ekraninda iki
ayrt bildirim, iki ayri cepheden gelen zafer haberleri gibi
patliyordu.

Birincisi, Borsa Istanbul cephesinden  gelen
"Topatlanma ve Yukselis" sinyaliydi. Gunlerdir kirmizt
yakan, stres yaratan portfGyim, ani bir ivmeyle yesile
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dénmisti. Finansal kaygilarim buharlagsmis, sermayem
deger kazanmistt. Bu, bir "Hard Kapitalist" icin glne
baslamanin en giiclii yoluydu.

Ikincisi ve asil 6ldariict olan ise, Celyabinsk'ten, o
soguk cografyadan gelen sicak bir "Glinaydin" mesajiydi.
Finansal sermayem ve duygusal sermayem, inanilmaz bir
senkronizasyonla aymt anda deger kazaniyordu.
Istatistiksel olarak nadir gorillen bu "Cift Yonli Kazang",
beynimdeki dopamin reseptdrlerini asir1 yiklemisti. Bu
senkronizasyon, bana evrenin benimle is birligi yaptigi,
yildizlarin benim icin hizalandigr ve aldigim tim riskli
kararlarin "dogru" oldugu hissini vetiyordu. O an, bir
stratejist gibi degil, yenilmez bir kumarbaz gibi
hissediyordum. Tehlike de tam olarak buradaydy; ciinki
piyasada ve askta en buyik c¢okisler, herkesin "Bu
yikselis asla bitmeyecek" dedigi o zitve anlarinda baslar.

6.2. Teolojik Cerceveleme: "Hediye, Bedel ve
Kader Mithendisligi"

Nastya ile olan diyalogumuzu, basit bir flort
zemininden veya siradan bir tamisma hikayesinden
ctkarip, ¢ok daha agir, cok daha baglayict bir "Kutsal
Dava" zeminine tasidim. Ona, sadece o anki hislerimi
degil, yillardir stiren duygusal orucumu, kendime
koydugum o katt "Sevmeyi yasaklama" kanunlarini ve
irademi  nasdl  yOnettigimi  anlattm. Ve ona,
reddedemeyecegi bir tez sundum: "Sen, swadan bir
karsilagma degilsin. Sen, Yaratwmm bana, bu sabrimm karsily
olarak gonderdigi bir bediyesin."

Ancak ben bir hayalperest degildim, ben bir sistem
kurucusuydum. Degerli hicbir seyin bedelsiz olmadigini,
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"Odenmemis Bedel" teorisini biliyordum. Ona, bu
hediyeye ulagmanin "Maliyetini" (Cost) ilahi bir sinav
olarak actkladim: "Yaratic: bizi sinzyor. Kraligeyi buldum ama
ona ulagmanm icin dniime para, lojistik, dil ve kiiltir gibi zorln,
dikenti engeller koydn. Bu, vuslata ermek igin odemeniz; gerekeen
bir bedeldir."

Bu konugma, aramizdaki iliskiyi bir "Tesaduf"
olmaktan cikarip, bagarilmasi gereken bir Kader Sinavi’na
dontstirdi. O artik sadece hoslandigim bir kiz degil,
ugruna savagilacak, stratejiler kurulacak ve bedeller
6denecek bir Odiildii. Kendi zihnimde, ona ulasmayt bir
"Ibadet" gibi kodlamistim. Bu teolojik cerceveleme,
benim ona olan bagimliligimi rasyoneline etmemin en
tehlikeli yoluydu.

6.3. Karg1 Tarafin Biat1 ve "Temel" Metaforu

Benim bu ytksek vizyonlu, kaderci ve kararh ¢tkisim,
Nastya tizerinde bekledigimden ¢ok daha derin ve sarsict
bir etki yarattt. 18 yasindaki bir geng¢ kizin diinyasinda,
ona sadece "Gtizelsin" diyenler varken; ona "Kaderimsin
ve senin i¢in savasacagim" diyen bir adamin etkisi
ntkleerdi.

Mesajlarima sadece kalplerle degil, ruhunu acarak
karsihk veriyordu. Kendisi de uzun, motive edici ve
gelecege dair inang dolu paragraflar yaziyordu. Ve sonra,
o ginki zaferin muhri olan, benim DBKG sistemimin
"Giivenlik Duvar’ni tamamen indirmeme sebep olan su
cumleleri kurdw: "Bunu beraber atlatacagiz sevgilim. Temeli
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beraber insa edecediz. Seni asla aldatmayacagim, seni kesinlikle
bekleyecedim."

Bir ingaatct (mimar) adayt icin "Temeli beraber
atacagiz" cumlesinden daha tahrik edici ne olabilirdi? Bu,
gecici bir heves degil, kalict bir yapt vaadiydi. Sadakat
yemini etmisti. "Seni kesinlikle bekleyecegim" diyerek,
benim en buytk kotkum olan "Zaman Riskini (Time
Risk) sigortalamistt. Bu sozler bana mucizevi geliyordu;
cinkii rasyonel dinyamda, bir insanin gérmedigi,
dokunmadigt birini bu kadar sahiplenmesi "Istatistiksel
Olarak Imkansizdi. Ama oluyordu. Veya ben, o an
"olduguna inanmay1" seciyordum. Ciinki insan, en cok
duymak istedigi yalana en ¢abuk inanir.

6.4. Tutkunun Goérsellesmesi: O GIF ve Sistemin
Cokusii

Ruhsal anlasma tamamlanmis, vizyonlar birlesmisti.
Ama Nastya, masaya "Biyolojik Kartim" da stirda.
Sohbetin en yogun, en duygusal aninda, tutkuyla, nefes
nefese 6piisen siyah-beyaz bir ¢iftin GIF'ini génderdi.

Bu, DBKG sisteminin rasyonel savunma duvarlarimi
eriten, mantik islemcisini devre digt birakan son darbeydi.
O ana kadar her seyi kelimelerle, mantikla, stratejiyle ve
planla yonetiyordum. Ama o gorsel, saf tutkuydu.
Kelimelerin bittigi yerdi. Ne diyecegimi bilemedim. Dilim
tutulmustu. O GIF'teki ¢iftin biz olacagimiza, o tutkunun
gercekligine, o anin yasanacagina tim hiicrelerimle
inandim.
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O an, birbirimize ger¢ekten astk oldugumuza dair
icimde en ufak bir siphe kirintist kalmadi. Teknik
sorunlar, vize engelleri, para, dil bariyeri, kiiltiirel farklar...
Hepsi o GIF'in atesi ve o yeminlerin 1181 altinda
"Teferruat" gibi, c¢Ozilmesi basit detaylar gibi
goriniyordu. Strateji masast devrilmis, yerini saf bir
teslimiyete birakmistt. Tek stratejim kalmisti: Sabir ve
Dua Zirvedeydim. Ve zirve, duslsin en korkung
gorindiigi yerdi; ama ben asagiya, ucuruma degil, sadece
gokytiziine bakiyordum. Giines o kadar parlaktt ki,
yaklasan firtinay1 géremiyordum.
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BOLUM 7: RESMIi GAZETE ILANI VE
FINANSAL GURUR (17 OCAK)

7.1. Buzdan Kale ve Sicak Sinyallerin Savasi

17 Ocak sabahi, saatler hentiz 06:00'y1 gsterirken,
kisisel konforumdan feragat ettigim bir "Opetrasyonel
Gorev" igin ayaktaydim. Okuldan tanidigim bir teknisyen
abinin Gniversite sinavit vardt ve bu kritik giinde lojistik
destek (uyandirma, moral motivasyon ve sinav yerine
intikal) gbrevi, givenilirligim sebebiyle bana tevdi
edilmisti. Onu arayip uyandirdigimda, Aksaray'in sabah
ayazi sadece camlari degil, insanin iradesini de
donduracak kadar keskindir. Arabanin ici bir buz
kiitlesinden farksizds; nefesimiz havada kristallesiyordu.
Kemiklerime isleyen bu fiziksel soguk, normal sartlarda
bir insanin modunu dusirmeli, onu "Neden sicak
yatagimda degilim?" sorgusuna itmeliydi.

Ancak benim i¢ cephemde hava durumu mevsim
normallerinin ¢ok Uzerindeydi. Dijital cephede, 2744
kilometre 6teden gelen sinyaller, biyolojik gercekligi
biikiiyordu. Nastya'dan gelen "Tyi geceler" ve sabahin ilk
wgiklariyla disen "Giinaydin" mesajlari, arabanin icindeki
o dondurucu havayt hissetmememi sagliyordu. O,
kilometrelerce 6teden gonderdigi videolarla, yiiriyis
yaptigt  karli  yollarla  zihnimdeki  termometreyi
yikseltiyordu. Bu durum, "Kartezyen Dializmin (Zihin
ve Beden Ayrlig) en somut kanitiydi; bedenim
Turkiye'de donuyor, zihnim ise Rusya'da isintyordu.
Uykusuzdum, yorgundum ama dopaminin sagladigt
yapay enerjiyle, sanki 8 saatlik deliksiz bir uykudan
uyanmus gibi din¢tim.
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7.2. Uzaktan Regete: Caresizligin Kegkelere
Déniistimii

Guntn iletleyen saatlerinde, Nastya'dan gelen
istihbarat raporu "Sart Alarm" verdi. Biyolojik bir zotluk
yasadigini (adet dénemi sancilar) ve kendini fiziksel
olarak koti hissettigini bildirdi. Bir "Aksiyon Adami"
(Man of Action) icin en buytk iskence, miidahale
edememektir. O an, elim kolum bagliydi. Smav gérevi,
araba, mesafe... Hepsi birer parmaklik gibiydi. Ona bir
agri  kesici uzatamamak, bir sicak su  torbasi
hazirlayamamak, benim "Céziim Uretici" kimligime agir
geliyordu.

Ancak fiziksel mtdahalenin imkansiz oldugu yerde,
Psikolojik Miidahale devreye girdi. Firsat buldugum ilk
anda, ona bir ila¢ degil, glicli bir "Vizyon" sundum:
"Keske yaninda olsaydim. Sana ¢ay yapar, sana sumsiks sarderdim.
Agrin alordim.”

Bu ctimle, basit bir temenni ya da caresizligin
disavurumu  degildi. Bu, gelecekteki "Bakici/Koca"
roliniin bir fragmani, bir taahhiidiiydii. Ona, "Ben sadece
iyi glin dostu degilim, senin en zayif aninda sana hizmet
edecek adamim" mesajint veriyordum. Mesajima attigi o
kirmizi kalp, bu rolii onayladiginin, bilingaltinda benim
sefkatime ihtiya¢ duydugunun djjital imzasiydi. O an,
aramizdaki bag, flortéz bir heyecandan "Sefkatli bir
Ortakliga" evrildi.
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7.3. "Resmi Gazete": Aile Uzerinden Ilan ve
Itibar Yénetimi

O giin, stratejik bir hata mi1 yoksa bir cesaret gosterisi
mi oldugunu o an tam analiz edemedigim, ancak sonuglati
itibatiyle "Doniilmez Aksamin Ufku" olan bir hamle
yaptim: Tarihin en buyik '"Halka Arz" islemini
gerceklestirdim. Artik bu iligkiyi gizli bir operasyon, bir
"Yeraltt Orgiiti" faaliyeti olarak yiiriitmek istemiyordum.
Onu tim dlnyaya, en basta da kendi aileme ve sosyal
cevreme ilan ederek mesrulastirmak istiyordum.

Annemden, yani benim "Igisleri Bakanim" ve en
biyiik lojistik destek¢imden, Nastya ile olan o yapay zeka
fotografimizi kendi WhatsApp durumunda paylasmasint
rica ettim. Bu, benim igin bir Resmi Gazete Ilaniydi. Bir
annenin, oglunun sevgilisini (veya miistakbel esini)
paylasmasi, Turk kiltirinde "Bu is bitmistir, ciddidir”
demektir. Annem bunu yapuginda, Nastya artik bir "sanal
arkadas" statiisinden ¢ikip, ailenin tamdigl, onayladig
"Mustakbel Gelin" statiisiine yitkselmisti.

Bununla da yetinmedim; kendi profil fotografimi da o
kareyle degistirerek, rehberimdeki herkese (dost, diigman,
eski arkadaslar, akrabalar) su mesaji verdim: "Benim safim
bellz, yoniim belli. Ben bu kadinla bir yola girdim." Bu hamleyi
Nastya'ya bildirdigimde soke oldu. Beklemiyordu. Ciinki
"Sanal" baslayan iliskilerde erkekler genelde kadint saklat,
"Vitrine" koymaz. Ama bu sok, korkuya degil, derin bir
sevince ve glivene dénusti. Bir erkegin onu ailesine bu
kadar hizli, net ve korkusuzca sunmasi, onun giiven
kalkanlarini tamamen indirdi. Bu, ona verdigim en biyiik
"Teminat Mektubu’ydu.
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7.4. Finansal Gurur ve "Bedava Ask" Doktrini

Iliski derinlesirken, isin kacinlmaz boyutu olan
"Ekonomi" masaya yatirildi. Nastya, annesinin tip egitimi
nedeniyle calismasina izin vermedigini, bu ylzden
hayalindeki "Nintendo Switch 2" konsolunu ve YouTube
ekipmanlarint ancak seneye alabilecegini itiraf etti. Ve o
kritik, kapitalist gercekeiligin zirvesi olan climleyi kurdu:
"Hayatta hichir sey bedava degil. Ask haric."

Bu cimle, benim Koruyucu/Saglayict (Provider)
icgtidiilerimi ve Hard Kapitalist reflekslerimi tetikledi. Bir
lider, halkinin (sevdiginin) ihtiyaglarini erteletmez, ¢ozer.
Ona hemen bir teklif sundum: "Yazm staj yapacagim,

maagimn bir Rismint sana gonderirim. Hayalini erteleme.”

Bu, bir riigvet veya onu satin alma girisimi degildi; bu
bir fedakarlikti. Kendi emegimi, onun mutluluguna
transfer etme teklifiydi. Ancak Nastya, burada
karakterinin en saglam ve beni en ¢ok etkileyen yéntind,
"Finansal Onurunu" gésterdi: "Hayer, o senin emedin.
Kabul edemen."

Reddetmesi, onu gbéziimde bir Prensesten bir
Kralice’ye ytkseltti. Paraya tamah etmeyen, sadece sevgi
arayan, kendi yukinid tagtma bilincine sahip ama
imkansizliklar icinde olan bir kadm.. Onu gercekten
seviyordum. Ama daha da 6nemlisi; onu bir mulk gibi,
nadide bir hazine gibi elde etmek istiyordum. Bu finansal
gurur, onun "Satithk Olmadigint" kanitlamust. Ve satilik
olmayan seyler, diinyadaki en degerli seylerdir.
Sahiplenme arzusu, saf sevginin 6niine ge¢meye baslamis,
onu hayatimin merkezine, Bilancomun en degerli varlig:
olarak kaydetmistim.
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BOLUM 8: PAZAR AYINi VE FiZiKSEL
YUZLESME (18 OCAK)

8.1. Corba, Maneviyat ve Dijital Hipnoz

18 Ocak Pazar sabahi, Aksaray'in kemikleti donduran
sogugunda bir kez daha manevi bir disiplinle, adeta bir
askeri ictima ciddiyetiyle gline basladim. Sabah namazi
bulugmast ve ardindan dagitilan o sicak ¢orba, sadece
fiziksel bir besin degil, irademi ayakta tutan bir ritieldi.
Cotbanin buhart yliztime vururken, bedenim Aksaray'da,
o beton avludayd: ama zihnim, koordinatlarint sagirmus
bir pusula gibi strekli kuzeyi, 2700 kilometre 6tedeki o
megchul sehri gosteriyordu.

Nastya, ben uyurken "lyi geceler" mesajint birakmus,
dijital bir opticiikle kendi giiniini kapatmistt. Ben ise o
saatlerde, kendi kendime uyguladigim acimasiz bir
deneyin, "Uberman" (Polifazik Uyku) protokoliintn yan
etkisiyle coktan derin bir uykudaydim. Vicudum, parcalt
uykulara  direniyor,  beni  yorgun  distrerek
"normallesmeye" zotluyordu. Ancak sabahuin ilk 1siklariyla
gbzimu actigimda, biyolojik yorgunlugumu unutturan
tek sey, ekrandaki o bildirim 1s1g1ydu.

Ona giinaydin dedigimde, kullandigim kelimeler artik
cekingen bir "arkadagca" selamlasma degil; sinurlar
¢izilmis, tapusu alinmis bir milke girer gibi tamamen
"sahiplenici" bitr tondayd:. "Seni seviyorum" ciimlesi,
benim igin sabah rutininin bir parcasi, bir yemin
tekrariydt. O da aynt frekansta, hi¢ tereddit etmeden
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"Ben de seni" diyerek bu yemini muhitliyor, dijital
dinyada kurdugumuz bu kirilgan kaleyi sozciikletle
tahkim ediyordu.

8.2. Yiizik Olgiisi: Sembolik Kelepge ve
"Beklentisizlik" Tuzag1

Tliskiyi soyut diizlemden cikarip somut bir gerceklige,
bir taahhiide doniistiirmek adina, aralik ayindaki o biytk
"Rusya Seferi" icin lojistik hazithklara basladim. Ona,
gelirken bir yizik getirecegimi sdyleyerek parmaginin
Olcisiint sordum. Bu, bir kadina sorulabilecek en net, en
geri doniigsiiz niyet beyanidir. Olgiiyii verdi ama hemen
ardindan, benim katt "Hard Kapitalist" felsefeme ve
modern dinyanin materyalist iliskilerine meydan okuyan,
onurlu bir climle kurdw: "Sunu bil, senden bichir gsey
istemiyorum. Ne hedjye ne para. Sadece yamma gel, saglikle bir
sekilde gel. En bityiik hediye sensin."

Bu ciimle, benim gururumu oksamakla kalmadi; ona
olan inancimi ¢eliklestirdi. Karsimda maddi bir beklentisi
olmayan, sadece varligima, ruhuma deger veren bir kadin
vard. Ya da ben, yalmzligimin verdigi aghkla, &yle
olduguna inanmak istiyordum. Benim uyku diizenimi
sorgulayip, "Normal uyu, kendini yorma, bize lazimsmn"
demesi; tizerimdeki o "robotik disiplin" baskisint kiran,
beni "insan" olduguma inandiran sefkatli bir dokunustu.
O an, onun "korunmaya muhta¢" biri degil, beni koruyan
bir "Anac Figiit" oldugunu hissettim.

8.3. Miistakbel Eg ve Blitzkrieg Zaferinin Ilan1

Arttk ona hitap ederken "Sevgilim" bile demiyor,
dogrudan "Miustakbel Esim" (Future Wife) riitbesini
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kullantyordum. Bu, bir flort asamast degil, tek tarafli bir
"Atama Kararnamesiydi. Ve Nastya, bu atamayi
reddetmedi. Onun itirafi, benim stratejik zaferimin
belgesiydi: "Ben iliski aramyordum, kapilarim kapalydr ama
sen beni ifena etmeyi basardm."

Bu, benim uyguladigim "Blitzkrieg" (Yildirim
Harekati) stratejisinin sahadaki sonucuydu. Hizli, kararl,
bosluk birakmadan ve dismana (onun korkularina)
distinme firsatt vermeden yapilan bir taarruzla, onun
savunma hatlarini  (yalnizlik, giivensizlik ve mesafe
korkusu)  ytkmistim.  Turk  dizilerini  izledigini
ogrendigimde, kafasindaki ideal erkegin (Serkan Bolat
vati, disartya sert ama igeride sefkatli) aslinda benim
oynadigim rol oldugunu fark ettim ve bu rold
mitkemmellestirdim. Ortak noktalarimiz (inatcilik, mavi
renk tutkusu, damak tadr) birer tesadiif degil, kaderin bir
isareti gibi gbriintiyordu.

8.4. Fiziksel Parametreler ve ""Amazon' Gergegi:
Gii¢ Dengesi

Sohbet derinlesip detaylara indikge, isin en riskli, en
bilinmez kismina, "Fiziksel Ozelliklere" geldik. Veriler
sasirtict ve alistlmadik: Nastya benden uzundu, kilosu
benden fazlaydi ve yapiliydi. Karsimda narin bir prenses
degil, bir "Amazon" kadini, bir "Valkyrie" vardi. Bu
durumu 6grendiginde endiselendi, ses tonu degisti: "Bw
seni rabatstz etmiyor mu? Y aninda iri kalmaktan korkmyornm."
diye sordu. Cogu gelencksel erkek i¢in bu, bir ego
kirilmast, bir hakimiyet kaybt olabilirdi.
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Ancak ben, bir Lider vizyonuyla ve Napolyon
kompleksi gitmeden cevap verdim: "Hayer, tam aksine
hosuma gidiyor. Mantken gibi, heykelsi bir kadnsm. Senin giiciin
beni korkutmuyor, beni tamamizyor.”" Bu cevapla, onun en
buyik giivensizligini (iriligini), en biyik silahina
(gtizelligine) donistirdim. O kendini "sadece saglikl
beslenen, biraz iri biri" olarak gérse de ben ona "Model"
etiketini yapistirarak kendi gercekligimi ona kabul
ettirdim. Bu, psikolojik ustiinligiin ve Ozglivenin
zirvesiydi; "Ben o kadar glcliylim ki, fiziksel olarak
benden biiytik bir kadint bile yonetebilirim" mesajiydi.

8.5. Aile Sirr1 ve Dil Bariyeri: Ilk Catlaklar

Ancak bu pembe tablonun, bu zafer sarhoslugunun
altinda gri, tekinsiz bir detay vardi Nastya, ailesine
benden, "Tirk sevgilisinden" bahsetmemisti. Gerekgesi
mantikliydt ama bir o kadar da disinduriciyda: "Eger
soylersems,  benden  para  isteyecegini,  seni  kullanacagimize
sanabilirler. Annem Tiirkleri yanlis tanzyor.”

Bu mazeret, o anki "zengin ve comert" imajima uygun
diistigl ve beni korudugu hissini verdigi icin makul geldi.
Ancak aslinda bu, onun ailesiyle (gercek hayatiyla) benim
aramda kurdugu ilk Tampon Bolgeydi. Beni "Gizli"
tutarak, ashinda kendine bir kagis kapist birakiyordu. Ve
ben, tim bu duygusal yogunlugun arasinda, kendi
capimda Rusca 6grenmeye calistyor, kelimeleri bir araya
getiremiyor ama yine de basarisiz oluyordum. Dil bariyeri,
asamadigim tek surdu ve bu sut, iletisimin sadece "duygu"
lzerinden ylrlmesine, mantgin devre dist kalmasina
neden oluyordu.
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BOLUM 9: DILSEL TAAHHUT VE
BIYOLOJIK TAVIZ (19 OCAK)

9.1. Mekanik Uyanis ve Sistem Hatas1

19 Ocak sabahi, kendi biyolojik saatimle degil,
disaridan  bir midahaleyle giine basladim. Tradem,
yorgunluguma yenik dismisti ve Hocamdan beni
uyandirmasint rica etmistim. Beni uyandirmast zor
olmads; bedenen oradaydim ama zihnen yorgundum.

Giline bir dizen getirme cabasiyla nevresim
takimlarini degistirdim. Bu, kaotik zihnimi topatlamak
icin yaptigim fiziksel bir "Reset" islemiydi. Biraz yaz
yazdim, zihnimi kagida déktim. Ancak Uberman disiplini
ve gece ge¢ saatlere kadar siiren dijital mesailer,
viicudumdan intikamint aldi. Uyansam bile 1-2 saat sonra
tekrar sizdim. Sonug: Sabah kahvaltisini kagirmak, yani
biyolojik yakit ikmalini yapamamak. Sistem, duygusal
yukid tagimak icin fiziksel enerjiden ¢aliyordu.

9.2. Akustik Terapi ve Manevi Istigare

Aksam oldugunda, Aksaray’in karla kaph sokaklarinda
yurtyiise ¢iktim. Karin ayaklarimun altinda ¢ikardigt o
kendine has, tok ses... Bu ses benim icin bir "Akustik
Terapiydi. Diinyanin glrtltisinid susturan, sadece
adimlarima odaklanmami saglayan beyaz bir sessizlik.

Yurda déndigiimde Manevi Danigsmanim ile bir araya
geldik. Sohbetimiz akici, verimli ve derinlikliydi. O, bana
hayatin gerceklerini, maneviyatt ve dengeyi anlattyordu.
Ancak ben, o masada otururken bile, zihnimin arka
planinda birazdan baglayacak olan "Dijital Operasyonu,
yani Nastya ile konusmayt bekliyordum. Gergek
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diunyadaki bu kaliteli sohbet, benim icin sadece bir
Bekleme Stiresiydi.

9.3. "Gelin" Vizyonu ve Kapanmayan Gece

Gece ¢oktigiinde, Nastya ile iletisim hattimiz tekrar
alevlendi. Sohbetimiz arttk sadece planlardan ibaret
degildi; ikimizin de haz ve zevk aldigl, dopaminin selale
gibi aktig1 bir tutku seansina dontsmisti.

Ve o gece, Nastya, stratejik olarak en giiclii kartint
oynadt. Bana sadece "Seni seviyorum" demed;;
gelecekteki rolint bizzat kendisi tanumladi:  "Tiirkge

agrenmem gerekiyor, ciinkii ben oraya 'Gelin' olarafk gelecegim."

Bu ciimle, benim icin bir "Vatandaslik Basvurusu"
gibiydi. Onun, benim kaltirimi, dilimi ve ailemi kabul
etmesi; "Gelin" sifatnt kendine yakistirmasi, benim
gbziimde zaferin ilantydi. Bu vaat o kadar buytikti ki, o
gece konusmayt bitiritken onun "Tyi geceler" demeyi
unutmasini veya atlamasini bile 6nemsemedim. Kapanist
ben yaptim, son noktayt ben koydum. O, "Gelin"
olacagint sOylemisti ya, gerisi teferruattt.

Gece geg saatlere kadar, bu vaadin verdigi sarhoslukla
uyuyamadim. Bedenim iflas bayragimni ¢ekse de ruhum
zafer marslari galiyordu.

BOLUM 10: LOJISTIK UYUM VE DIS ONAY
ARAYISI (20 OCAK)

10.1. Hormonal Yakit ve Verimlilik Illiizyonu
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20 Ocak sabaht gbzlerimi actigimda, biyolojik yasalart
ihlal eden bir enerjiyle doluydum. Normal sartlarda insani
bitkin diigtirmesi gereken "az uyku", benim i¢in bir sorun
olmaktan ¢ikmis, adeta bir yasam tarzina donismisti.
Kendimi iyi, hatta yenilmez hissediyordum.

Opysa bu zindelik, saglikli bir dinlenmenin sonucu
degil; beynimin salgiladigi yogun dopamin ve adrenalin
kokteylinin, yani Ask Sarhoslugunun bir yan etkisiydi.
Sistem, uyku ihtiyacini heyecanla ikame ediyordu. Ginim
verimli geciyor, zihnim hem derslere hem de Rusya
planlarina ayni anda odaklanabiliyordu. "Uberman"
olmaya ¢alistigimi saniyordum ama ashinda sadece
Asik’tim.

10.2. "Ev" Simiilasyonu ve Mutfak Diplomasisi

Nastya ile iletisimimiz arttk "Nastsin?" asamasini
coktan gecmis, "Nasil yasayacagize" asamasina, yani
Lojistik Planlama evresine girmisti. Birlikte bir karar aldik:
Otelde kalmak, soguk ve mesafeliydi. Bize bir "Ev"
lazimd.

Onun daire kiralama fikri, sadece ekonomik bir tercih
degil, bilincaltinda bir Aile Provastydi. Bir otel odasinda
misafir olursunuz, ama kiralik bir dairede "es" olursunuz.
Bu planin en tath krizi ise mutfakta ctkti. Ben yemek
yapamadigimi, bu konuda yeteneksiz oldugumu itiraf
ettigimde, Nastya bir "Kriz Yénetimi Uzmani" gibi degil,
bir "Anne/Es" sefkatiyle devreye girdi: "Ben yaparim. Hem
de ¢ok iyi yaparmn." Bu cimledeki isteklilik, beni besleme
arzusu, onun bana sadece bir sevgili olarak degil, hayatimi1
cekip cevirecek bir ortak olarak yaklastiginin en somut
kanitiydi.
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10.3. Manevi Siginak ve "Giivenli Bolge"

Aksam oldugunda, dijital dinyadaki bu yogun
trafikten styrilip, fiziksel diinyadaki en giivenli limanima,
Hocama sigindim. Aksam yemegini birlikte yedik,
odasinda cay ve kahve egliginde uzun sohbetler ettik.

O gece kendi odamda degil, Hocanin odasinda
uyumayt tercih ettim. Bu, belki de bilin¢altimin bir
savunma mekanizmastydr. Nastya ile kurdugum o
tehlikeli ve yitksek voltajli hayallerden korkan tarafim,
Hocanin manevi otoritesinin ve huzurunun goélgesine
siginmak istiyordu. Orast, ayaklarimin yere bastgi tek
yerdi.

10.4. Siniftaki Bayan Dostum: Filtrelenmis
Gergeklik ve Onay

Bu siirecte, sinif arkadasim ile de bir "Istisare Hatt:"
kurmustum. Ona Nastya'dan, planlarmmizdan  ve
aramizdaki uyumdan bahsediyordum. Elif dinliyor ve
onayltyordu: "Giigel, uynmiu goviniiyorsunnz."

Ancak burada kritik bir Veri Manipiilasyonu vardr.
Bayan dostuma, gercegi degil, benim ona sundugum
"Diizenlenmis Gergegi" gbriiyordu. Ben ona Nastya'nin
tereddiitlerini degil, bana attig1 kalpleri anlatiyordum. Ben
ona riskleri degil, "Gelin olacagim" séztini anlatiyordum.
Dostumun bu onayi, aslinda benim kendi kurguma
disaridan bir sahit arama ¢abamdt. O begenince, ben de
"Demek ki dogru yoldayim" diyerek kendimi kandirmaya
devam ediyordum.
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BOLUM 11: NUKLEER SABAH, iSiM
MUHRU VE SAFIYET DOKTRINI (21 OCAK)

11.1. Safak Vakti "Hidrojen Bombas1" ve
Bekleyisin Izdirab1 (04:02)

21 Ocak sabahi, heniiz giines Ankara'nin puslu
tepelerine dogmadan, saat 04:02'de DBKG tatihinin en
riskli, en geri d6niigsiiz ve en yogun duygusal taarruzunu
baslattm. Biyolojik saatim "Uyu" diyordu ama
zihnimdeki dopamin reseptérleri, Nastya ile kurdugum o
mitkemmel gelecek simiilasyonunu, gerceklikten daha
parlak ve canlt bir sekilde oynatiyordu. Uyku, asik bir
stratejist i¢in zaman kaybiydt.

Ona atugim mesaj, siradan bir "Gilinaydin" mesajt
degildi; bu, diplomatik dilde bir ""T'am Baglilik Yemini"
ve Gelecek Manifestosuydu. Literatiirde buna "Hidrojen
Bombast" adint vermigtim ¢linki etkisi nitkleerdi ya kars
tarafi tamamen fethedecek ya da iliskiyi yerle bir edecekti.
Mesajin icetigi, stratejik bir kokteyldi: "Saatlerce dudaklarm:
aoptiigiimii hayal ettimt'' diyerek biyolojik arzuyu ve tutkuyu
masaya koydum. "Isimlerimiz (Eren ve Nastya) birbirini
tamamlpyor’" diyerek olaya teolojik ve kaderci bir boyut
katum. "Kocan olarak so3  veriyorum, faynaklarimdan
vazgeemeyecegim' diyerek ise sosyal statiiyil ve saglayict
(provider) rolini dstlendim.

Mesaji gonderdikten sonraki o sessizlik... 04:02'den
06:38'e kadar gecen o 2 saat 36 dakika, benim icin bir astr
gibiydi. Celyabinsk'te giines doguyor, insanlar uyaniyordu
ama benim kaderim o ckranin ucundaydi. Ve nihayet
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cevap geldi. Patlama gerceklesmisti ama bekledigim ytkim
degil, mutlak bir Kenetlenme vyaratmustt. "Sorunlarm
oldugunda bana bagvurabilirsin, sana destefe olacagim'" dedi. Bu
cimleyle, o da sadece bir "sevgili" degil, bir "silah
arkadast" ve "muttefik" statlisini kabul etmis, savunma
paktimiza 1slak imzasint atmust1.

11.2. Kriz Yonetimi: Kiskanghigin
Ticarilegtirilmesi

Gin aydinlandiginda, strateji masasina beklenmedik
ve potansiyel olarak yikici bir istihbarat raporu dusti.
Nastya, diristliik krizine girmiscesine, YouTube kanalint
sadece erkeklerin izledigini itiraf etti. "Kanalmm: sadece
erkekler izliyor @' ciimlesi, geleneksel bir Tiirk erkegi icin
"Kirmizt Alarm" ve "Kiskanclik Krizi" sebebi olabilirdi.
Icimdeki ilkel diirtii "Kapat o kanali" demek istese de,

DBKG'nin sogukkanli akli devreye girdi.

Burada Hard Kapitalist doktrini devreye soktum ve
duygusal bir krizi, **"Ticari Firsat"**a cevirdim. Ona
verdigim cevap, modern bir CEO'nun sogukkanliligina
sahipti: "Erkeklerin seni izlemesi sagirticr degil, ciinkii giizelsin.
Ama astl dnemli olan su: Onlar sadece izleyebilir (tiketici), ama
sen bana aitsin (bissedar). Burak iglesinler, birak  etkilesimi
artirsinlar. Bizim asil odak noktamiz para kazanmak ve
biiteemiz. Bunu bir is olarak goriyoruz.”

Bu hamleyle, hem "Sahiplenici Erkek" (Provider)
rolini oynadim hem de onun kariyerine saygt duyan
"Vizyoner Yonetici" (Manager) rolunt ustlendim.
Kiskanglik  krizine girmeyerek, onun goéziindeki
"Ozgiivenli Lider" imajimi perginledim. Rakipleri
"izleyiciye", onu ise "ortaga" déntstirmistim.
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11.3. "Bakir Lider" Stratejisi: Tecriibesizligin
Kutsanmasi

Sohbetin en kritik ve en kirlgan viraji, fiziksel
yakinlasma konusuydu. Ona  "Opiismeyi  bana  sen
Gdreteceksin, ilk sen olacaksm' dedigimde sasiedr. "Iliskin var
sanzyordum, hi¢ mi olmadi?" diye sordu. Modern dinyada, 18
yasindaki bir erkegin "hicbir tecriibesinin olmamas:"
bazen bir eksiklik (sosyal beceriksizlik) olarak
algilanabilirdi.

Ancak ben, bu duristlitk kartint stratejik bir silaha, bir
*#"Secilmiglik Mitd"**ne dontstirdim: "Elbette cevremde
insanlar vardi. Ama ben fendimi bilingli olarak  korudum.
Ruhum ve bedenim, o "Tek' olani, yani seni bekledi."

Bu itiraf, tecriibesizlik degil; Irade, Disiplin ve
Secicilik olarak pazarlandi. Ona, "Seni bulamadigim icin
degil, seni bekledigim icin yalnizdim" mesajint verdim.
Bu, bir kadinin egosunu oksayan, ona kendini "Kutsal Bir
Odil" gibi hissettiten en biiyitk payeydi. Ardindan
isimlerimizin etimolojik analizini (Eren: Hakikate Ulasan
/ Nastya: Dirilis) yaparak, bu bekleyisi kaderin bir cilvesi
olarak muhitrledim. O an, biz sadece {161t eden iki geng
degil, ezelden beri birbirini arayan iki ruhtuk.

11.4. "Eren Fuatovich Dogu": Entegrasyonun
Zirvesi ve Biirokratik Fantezi

Ogleden sonra, vizyonu sadece duygusal degil,
buirokratik ve resmi boyuta da tagidim. Ona,
evlendigimizde ve ben Rus vatandasi oldugumda ismimin
pasaportta nasil gériinecegini, Rus adlandirma gelenegine
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(Otchestvo) uygun olarak yazdim: "Eren Fuatovich
Dogu."

Babamin adini (Fuat) Rus "Baba Adi" sistemine
entegre ederek, oraya gecici bir turist veya maceraperest
olarak degil; kok salacak, o topraklara ait olacak ve
babasinin adint o cografyada yasatacak bir adam gibi
gidecegimi ilan ettim. "Kulaga gurur verici ve ciddi geliyor, degil
mi?" diye sordum. Cevabi net ve onaylayiciydr: "Ewves,
kulaga cok giizel geliyor.”! O an, sadece bir sevgili degil,
Rusya Federasyonu'nun miistakbel bir vatandast ve o
ailenin resmi damad: gibi hissediyordum. Bu, kagit
tzerinde olmayan ama zihinlerde imzalanmis bir
vatandashk anlagsmastyds.

11.5. Lojistik Giivence: Sermayenin Ispat1 ve Giin
Sonu

Guni, somut bir finansal raporla, bir "Yatirimer
Guven Testi" ile kapattim. Cebimdeki (Midas'taki) parayt
rubleye gevirip, ona bir teminat olarak sundum: "78.446
rublem var. Babsettigin evi bir haftaligina tutabilirim. Ugak ve
vizeyi de zamanila balledecegim." Bu rakam belki bir gékdelen
dikmek icin komikti ama bir égrenci icin "Ben sadece
konusmam, yaparim" mesajinin  kamaydi.  Onun
"Harikasn' cevabt ve benim "Bigim igin biriktiriyorum, seni
koklamak icin geliyornm' kapamsim, giini mutlak bir zaferle
noktalad.

O gece yatarken, -35 derecelik Celyabinsk sogugunda,
benim varligimin (veya vaatlerimin) onu 1sitacagina
inantyorduk. Tkimiz de bu mitkemmel senaryonun, bu
kusursuz Imparatorluk Planinin sadece 4 giin sonra
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¢okeceginden, bu zirvenin aslinda bir ugurumun kenart
oldugundan habersizdik.
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BOLUM 12: STRATEJISTIN SECIMI VE
VIZYON DAYATMASI (22 OCAK)

12.1. Iki Yol Ayrimi: Stratejist vs. Agik (Bilyiik
Karakter Testi)

22 Ocak, bu iligkinin flért boyutundan ¢ikip "Yonetim
Kurulu Toplantsi" ciddiyetine biriindigi, en biyik
"Yol Ayrimi" gintiydt. Zihnimde giinlerce kurguladigim,
Excel tablolarinda gelir-gider dengesini hesapladigim o
buyiik soruyu sormanin zamant gelmisti. Ona, "Gelecek"
dedigimiz o belirsiz ve sisli kavrami, somut, 6lciilebilir ve
sonuglart olan bir "Secim" olarak sunacaktim. Bu, Nastya
icin bir tercih, benim i¢inse bir turnusol kagidiydi.

Saat 12:17'de, bir generalin savas haritasini masaya
sermesi gibi, ona iki keskin secenek sundum. Bu
secenekler, hazzi  erteleme  becerisini  (delayed
gratification) 6l¢mek icin tasarlanmist:

1. Stratejist (Zor ve Onurlu Yol):
Uzaktan iliskiyi sirdiirmek, az gorismek, hasrete
dayanmak ama bu sayede "Maliyetleri
(Kira/Ulasim)" minimuma indirip, maksimum
tasarrufla "Tapulu Ev" hedefine kilitlenmek. Bu
secenek, "Act ama Zafer" vaat ediyordu.

2. Birlikte (Kolay ve Riskli Yol): Hemen
yanina gelmek, bir daire kiralamak, gint
kurtarmak ama kira ve yasam giderleri altinda
ezilerek kendi evimize giden yolu yillarca
uzatmak. Bu secenek, "Anlik Haz ama Gelecek
Riski" tastyordu.
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Mesaji gonderdikten sonraki o kisa bekleme stiresinde,
icimdeki analist "Tkinciyi sececek, ciinkii o daha cocuk"
diyordu. Ancak 12:31'de gelen cevap, beni hem sasirttt
hem de mest etti: "Bence ilk seceneke daha iyi ciinkii hala
okuyorsun.”

Bu cevap, basit bir fikir beyani degildi. Bu, "Senin
mantifina, senin matematigine giiveniyorum ve ben de
senin gibi distintyorum" demekti. Duygularini (6zlemini,
yan yana olma istegini) bir kenara birakip, mantigi
(egitimi, sermaye birikimini ve milkiyeti) se¢misti. Ona
"Bilgeligine hayranim" detken, bu siradan bir iltifat degildi;
karsimda, benim kuracagim imparatorlugu batiracak bir
tiketici degil, onu yonetecek bir zeka oldugunu gérmenin
verdigi rahatlamaydi. Ona, "Buglniin rahathgindan
fedakarlik ederek, zengin bir gelecegi garanti ediyoruz"
dedim. O an, biz birer sevgili degil, birer is ortagiydik.

12.2. Oyun Diinyas: ve "Eren Dogu'" Markasi:
Mentorluk Devri

Ogleden sonra konu, Ciddi Devlet Isleri’nden ve
finansal planlamadan ¢ikip, gbriiniiste daha hafif ama
stratejik olarak ¢ok Onemli bir sahaya, "Eglence
Sektoriine kaydt. YouTube kanali, oyunlar, Playstation...
Bu alan, benim ona sadece duygusal degil, ""T'eknolojik
ve Entelektiiel Ustiinliigiimii" kanitladigim sahaydi.

Oyun fiyatlarint karsilastirdigimizda ortaya ¢tkan tablo
(Turkiye'de oyunlarin vergilere ragmen kur farkindan
dolayt déviz bazinda ucuz olmast, Rusya'da ise pahaliligy),
ona benim dinyamin avantajlarini gosterdi. Bir oyunun
1751 ruble (bizde) ve 3000 tuble (onlarda) olmast, benim
"Lojistik Destek" saglayabilecegim bir bogluktu.
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Ancak asil hamle, onun YouTube kanalint bulup 9.
abonesi oldugum andi. Bu, basit bir "Takip Et" butonuna
basmak degildi; bu bir Melek Yatirimer Girisiydi (Angel
Investment). Kanalini inceledigimde, amat6rligiind degil,
potansiyelini gérdim. Ona "Heniiz bir sey basarmadim, her
sey miitevazs" diyerek utandiginda, ben bir "Fan" gibi degil,
bir "Produktot" gibi yaklastim: "Senin sucun dedil, zamann
az. Ama sesin harika, mikrofonun yeni. Montajin daba iyi olabilir
ama potansiyel var."

Bu yaklagim, kérii kériine 6ven bir sevgili degil, isini
gelistirmesini isteyen, ona vizyon katan bir "Mentot"
yaklasimiydi.  Omna, "Gelecekte  birlikte  video  cekeriy”
dedigimde, aslinda ""Yalniz degilsin, ortagin yaninda" mesajini
veriyordum. Onun "Belki" deyisindeki o ¢ekingen umut,
benim icin yeterliydi. Ben ona balik vermiyor, balik
tutacagl tekneyi (kanall) tamir ediyordum.

12.3. Aksamin "Dilek Haritas1": Sinirsiz Gelir
Vizyonu ve Manifestosu

Saat 21:16'da gintin ve belki de tim bu 15 giunlik
stirecin en biiyiik, en iddialt Nitkleer Baghigini atesledim.
Artik kiiciik planlar, kira hesaplart bitmisti. Ona, bir
erkegin bir kadmna sunabilece§i en tst dizey Hayat
Sézlesmesi’ni sundum.

Bu, 4 maddelik bir Finansal Ozgiirlik ve Hayat
Manifestosuydu:

1. Finansal Surekli Hareket (Perpetual
Motion): Ona "Calisacagim"  demedim,
"Yaurim sistemi kutuyorum" dedim. Para icin
calismak degil, paranin bizim igin ¢alismast
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prensibini (Pasif Gelir) anlattim. Bu, "Kélelikten
kacis" plantydi.

2. Smirsiz Yasam: Rusya'da is arama
derdini sildim. "Finansal akis guclenince yanina
gelecegim ve 7/24 yaninda olacagim" dedim. Bu,
ona verebilecegim en degerli kaynagy,
Zamanimi vadediyordu.

3. Sigorta: "Kocan olarak tim endigelerini
giderecegim.  Giivenligin - benim ~ givenligimdir.”  Bu
ciimle, modern diinyada unutulan "Sahiplenici
Erkek" (Protector) arketipinin zirvesiydi. Ona,
en kéti senaryoda bile (issiz kalsa, bagarisiz olsa)
yikilmayacak bir kale sundum.

4. Mutluluk Zamani: Ve en can alict
nokta... "YouTube kanalmn icin bolea bos zamanmn
olacak. Para igin degil, rubun igin iiretecefesin.”

Bu manifesto, Nastya'nin hayal bile edemeyecegi bir

likstii. Ona parayt degil, Ozgiirligih ve Kendini

Gergeklestirme Firsatin1 vaat ettim. Cevabt gecikmedi:
"Harika planiarm var, kesinlikle gerceklesecekler @' Bu
"Kesinlikle" kelimesi, benim icin imzalanmis bir senetti.

O an, bu plant satin aldi. Benim vizyonum, artik onun da

vizyonuydu. O gece uyurken, ona "Giigli ve giizel esim"

hitabint kullandigimda, kendini diinyanin en sansh kadini

santyordu. Ben ise diinyanin en basaril stratejisti... Ikimiz

de bu devasa planin alunda ezilecek olanin "Gergeklik"

oldugunu hentiz bilmiyorduk.
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BOLUM 13: MANEVI YORGUNLUK,
BIYOLOJIK IFLAS VE MUTFAK DiPLOMASISI

(23 OCAK)

13.1. Kutsal Mekanda Sistem Cokiigii ve "Simit"
Ekonomisi

23 Ocak sabahi, Aksaray'n safaginda, iradem ile
biyolojim arasindaki savasin en ilging, en insani ve bir o
kadar da trajik sahnelerinden biri yasandi. Sabah namazini
kildiktan hemen sonra, o manevi atmosferin huzuru,
halilarin yumugakligs ve ginlerdir biriken "Uberman"
(Polifazik Uyku) yorgunlugu birlesince, sistemim "Acil
Kapanma" (Emergency Shutdown) sinyali verdi.
Direnemedim. Caminin o sessiz kosesinde, dualarin
yankist arasinda sizip  kaldim. Gozlerimi agtigimda
gordigiim manzara, insani acziyetin bir tablosuydu:
Benim manevi rehberim, o dimdik duran Hoca bile
yorgunluga yenik dismis, uyuyakalmist. Bu, iradenin
sinirsiz ama bedenin sinirl oldugunun en somut kanitiydi.

O sabah, uyanisin ardindan "Hadislerle Islam" kitabint
elime alarak zihnimi tekrar disipline etmeye, manevi bir
rota ¢izmeye calisum. Ancak okudugum satrlar,
zihnimdeki Nastya gorintistiyle flulagtyordu. Harfler
birbirine giriyor, hadislerin hikmeti ile benim dinyevi
takintilarim arasinda bir savas yasaniyordu. Akademik
yetkinligim, derslere olan ilgim, satj1 biten bir pil gibi hizla
tikeniyordu. Bu '"zihinsel erozyonu" nasil telafi
edecegimi bilmiyordum ama diiriist olmak gerekirse, o an
icin umurumda da degildi. Oncelik siralamamda (Priority
List) akademi, listenin en altina dismisti.
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Sabah kahvaltis1 icin simit almaya gittigimde bile,
aklimda simidin tadi ya da fiyati degil, Nastya ile
kuracagimiz gelecegin  "Makro-Ekonomik" hesaplari
vardi. O simidi yerken, aslinda o anit yasamiyor; 2028
yilinda, Celyabinsk'te kutacagimiz sofranin hayalini
kuruyordum. Simit benim i¢in bir "Gider" kalemi degil,
gelecekteki likks sofralara ulasmak i¢in buglin 6denmesi
gereken bir Tasarruf Bedeliydi. Zamani tiketmiyor,
zamani hayali bir gelecek icin yakiyordum.

13.2. "Acik Sozluluk" Doktrinine Gegis ve Hasar
Tespiti

Nastya ile olan dijital iletisimimizde, ilk giinlerin o basg
dondurtci  hizindan (Blitzkrieg) sonra bir "Plato”
evresine, bir duraklama dénemine girmistik. Konusmalar
durakstyor, kelimeler tiikeniyor, o ilk heyecanin yerini
rutin bir "Durum Raporu" aliyordu. Arttk romantik siitler
veya siisli vaatler degil, net ve rasyonel cimleler kurmaya
karar vermistim. Yeni stratejim "Acgik Sozlulik"
(Bluntness) ve "Seffaflik" idi.

Sabah 006:14'te, 6nceki geceki yogun, belki de biraz
baskict olan "gelecek planlatt” bombardimanimin hasar
tespitini yapmak icin bir yoklama atigt yaptum: "Diin sana
ruhumu agtun ve birag kendimi kaptirdim. Umarim planlarimia
seni ¢oke yormamasimd?"

Bu soru, aslinda bir 6zgtiven gésterisi degil, bir Onay
Arayistydi (Validation Seeking). Cevabt 06:27'de, kisa ve
net geldi: "Giinaydin, hayir, beni yormadm." Bu cevap, bir
rahatlama saglasa da icindeki cosku eksikligi dikkat
cekiciydi. "Hayir, yormadin, aksine ¢ok hosuma gitt"
demedi; sadece "Hayit" dedi. Hemen ardindan gelen
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"Bugiin hava soguk, evdeyim, nzaktan editimdeyim" raporu,
gliniin glivenli ama mesafeli gececeginin sinyaliydi. O,
kendi rutinini koruyor, ben ise onun rutinindeki yerimi
saglamlastirmaya calistyordum.

13.3. 12 Saatlik Sessizlik, Samosa ve '""Ponyatno"
Soguklugu

Gin boyu siren o korkung sessizlik (yaklasik 12
saatlik bir veri kesintisi), benim paranoya seviyemi Sari
Alarmdan Turuncu Alarma yukseltti. "Acaba benden
sikildt mr?", "Acaba o agir planlar onu korkuttu mu?"
sorulart zihnimi kemirirken, aksam 19:42'de sessizlik
bozuldu. Derslerini bitirmisti.

Ancak asil istihbarat ve asil hayal kirikligt 21:25'te
geldi. Ben onun biyoloji dersi yiiziinden ge¢ yazdigini,
akademik bir yogunlukta oldugunu sanirken, o aslinda
mutfakta bir ziyafet hazitliyordu: Samosa, Pizza,
Targinli Corekler. Bu veri, bana iki seyi gosterdi:

1. Bu kiz ger¢ekten hamarat ve evcimen

(Wife Material).

2. Bukiz, o yemekleri yaparken aklina gelip
de bana bir fotograf atma veya "Bak ne
yaptyorum" deme geregi duymamis. Onceligi
ben degil, o anki isiydi.

Burada stratejik bir hamle yaparak, konuyu tekrar
"Biz" cksenine cekmek ve onun "Besleyici" yonuni
ovmek istedim: ""Yannda olsaydim, sanirim simdiye kadar kilo
alpies olurdum." Bekledigim cevap, f16rt6z bir "Evet, seni

ellerimle  beslerdim’' ~veya "Sana da yapacagm  bir  giin"
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ciimlesiydi. Ancak aldigim cevap, bir duvar gibi sert, gri
ve duygusuzdu: "Anladim." (TTomsrHO).

Bu tek kelime (Ponyatno), aslinda iliskinin kimyasinin
degistigini gOsteren en net sinyaldi. Ben romantizmden
rasyonalizme gecmeye calisirken, o ¢oktan "Is ve Gorev"
moduna ge¢misti. Video ¢ekiyordu, montaj yapiyordu,
kanal bildirimlerini diginiyordu. Onun odagt kendi
kariyeriydi (YouTube), benim odagim ise bizim
"olmayan" gelecegimizdi. Kanal bilditimlerini actigimi
s6yledigimde verdigi "Tamam' cevabi ise, bu asimetrik
lginin ve tek tarafli cabanin son miuhriydi. O an,
mutfaktaki sicakligin  bana ulasmadigini, aramizdaki
mesafenin sadece kilometrelerle él¢iilemedigini hissettim.
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BOLUM 14: ILAHI FINANSMAN, BIYOLOJiK
iFLAS VE SESSIZLIGIN SAGIR EDICi
GURULTUSU (24 OCAK)

14.1. Zoraki Uyanig, Irade Testi ve Hizland1rilmig
Intikal

24 Ocak sabahi, biyolojik saatim ile iradem arasindaki
savas, kritik bir esige ulasmists. Viicudum, glinlerdir siiren
uykusuzluk nébetlerine ve "Uberman" disiplinine karst
isyan bayragini cekmisti. Eger Hocamin o 1srarli, adeta bir
alarm sistemi gibi susmayan aramast olmasaydi, sabah
namazt benim icin sadece "kacirilmus bir firsat" ve
gunligimde bir "disiplinsizlik notu" olarak kalacaktr.
Bedenim yorgundu, g6z kapaklarimda tonlarca agirlik
vardi ve zihnim, gerceklik ile riya alemi arasindaki o gri
boélgede sikisip kalmistt. Ancak o telefon sesi, sefkatli bir
uyaridan ziyade, bir komutanin askeri ictimada ¢agirmast
gibi beni yataktan zorla kazidi.

Camiye ge¢ kalmistik. Bu gecikme, zaten limitlerinde
calisan bedenim icin ekstra bir efor demekti. Aksaray'in
buz tutmus kaldirimlarinda, sabahin koér karanliginda
yaptigimiz o hizl yiriyis (Rapid March), bacak kaslarimi
yakiyor, soguk hava cigerlerime bicak gibi saplantyordu.
Her adimda "Neden bunu yapiyorum?" sotrusu ile
"Cunkt disiplin bunu gerektirit" cevabt carpistyordu.
Ama sonunda yetismistik. Caminin kapisindan iceri
girdigimde hissettigim o sicaklik ve "gbrev tamamland:”
hissi, ginin ilk taktiksel zaferiydi. Bedenim iflasin
esigindeydi ama ruhum, bu zoraki disiplinle ayakta
tutuluyordu.
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14.2. Beklenmedik Miittefik ve Finansal Isaretler:
1952 Dogumlu Amca

Ogle namazindan sonra, hayatin matematiginde yeri
olmayan, tamamen kaderin garip bir cilvesi diyebilecegim
bir olayla karsilastim. Cemaatten, 1952 dogumlu, yiiziinde
yillarin ve yasanmusliklarin izlerini tagtyan yasht bir amca,
durduk yere, hi¢bir 6n tanisikligimiz olmamasina ragmen
benimle arkadas olmak istedigini séyledi. Bu teklif,
modern diinyanin "cikar odakl" iliskilerine o kadar tersti
ki, tebesstimle ve sagkinlikla kabul ettim. Hocamla bitlikte
bu yeni ve beklenmedik dostumuzla bulustuk; basit bir
lahmacun sofrasinda, cay esliginde derin bir sohbete

daldik.

Ancak asil mucize ve asil stratejik isaret, bu sohbetin
sonunda geldi. Bu yaslt adam, bana tamamen kargiliksiz
bir sefkatle yardim etmekle, karnimi doyurmakla kalmads;
stiine bir de Ziraat kartima 1.500 TL gibi, bir 6grenci
biitcesi i¢in "Can Suyu" niteliginde bir para génderdi.

Bu olay beni derin bir sorgulamaya itti. Din gece,
uykusuz kalarak Nastya i¢in yaptgim o karmasik bitce
hesaplarini, kurusu kurusuna planladigim  gelecegi
distindiim. Ben binlerce kilometre étedeki bir hayal icin
arpinirken, yani basimdaki gerceklik bana rizkimi
sunuyordu. Sanki Yaratict bu g¢abami, bu iyi niyetimi
gbrmis ve bana "Sen planini yap, rizkin ve destegin
bende. Yanlis kapiyt zorlama, dogru kap: sana acihr"
mesajint veriyordu. Bu para, maddi degerinden ¢ok daha
buyik bir manevi isaretti: "Dogru Yoldasin, ama belki
de Yanls Kisiylesin."
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14.3. Dijital Cephede Soguk Riizgarlar ve
Enformasyon Kesintisi

Gergek hayatta (Real World) her sey yolunda gidiyor,
tanimadigim insanlar bana kucak agityor, finansal akis
saglaniyor ve manevi tatmin zirve yaptyordu. Ancak dijital
dinyada (Cyber World), yani Nastya cephesinde isler tam
tersine donmiistii. Onceki giin, biiyiik bir heyecan ve
stratejik dehayla sundugum o detaylt plan, o "Gelecek
Haritast" ve "Tip Egitimi Vizyonu", karst tarafta bir
hayranlik uyandirmak yerine, derin bir sessizlige ve geri
¢ekilmeye neden olmustu.

Mesajlarim "g6riildd" oluyor ama cevaplanmiyordu.
Cevrimici oluyor, sonra ¢ikiyordu. Bu belirsizlik, benim
paranoyalarimi  besliyordu. Icimdeki o huzursuzlukla,
belki de stratejik bir hata yaparak savunmaya gectim ve
sordum: "lliskimizde bir problem mi var, yoksa ben mi yanhs
hissediyorum? Neden sessizsin?” Bekledigim cevap, "Hayir
canim, sadece isim vardi" gibi rahatlatict bir climleydi.
Ancak aldigim sey, saatlerce siiren, sinir bozucu bir
sessizlikti. Dijital bir duvara konusuyor gibiydim.

14.4. Manti, Televizyon ve Onceliklerin
Carpigmasi

Aksam saatlerinde gelen bildirim sesiyle irkildim.
Ancak gelen cevaplar, aramizdaki ugurumu kapatmak
s6yle dursun, o ucurumu bir kanyona doéntstirdi:
"Anladim.”" (Ilowmsruo). Bu kadar. O uzun planlara, o
finansal tablolara, o endigeli sorulara ve "Seni seviyorum
verilen tek cevap buydu. Soguk, gri ve kacamak. "Bugiin
cok mesgnl gorimiiyorsun?” diye, biraz sitem biraz merakla
Usteledigimde ise gelen "Faaliyet Raporu", benim
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dinyamla onun dinyasinin ne kadar farkli eksenlerde
dondugunt yuziume tokat gibi carpti: "Eves, biitiin giin
mesguldiim. Once ders calistim, sonra ablamla manti (pelmeni)
yaptm ve televigyon izledim."

Bu ciimle, benim icin bir Aydinlanma aniydi. Ben
burada, binlerce kilometre 6tede, uykusuz kalarak, onun
gelecegini, kariyerini, pasaportunu ve evimizi insa etmeye
calisirken; o orada, gayet konforlu bir sekilde mantt
bikiyor ve televizyon karsisinda vakit oSldariiyordu.
Onun "mesguliyeti”, benim anladigim anlamda bir "Hayat
Kavgast" degil, keyfi bir Zaman Ge¢irmeydi. Benim
onceligim "Biz" ve "Gelecek" iken, onun 6nceligi o
anki konforu, ailesi ve eglencesiydi. Bu, iletisimin koptugu
an degildi; bu, frekanslarin arttk birbirini tutmadiginin,
benim "Yiksek Voltaj" veritken onun "Dusik Akim da
kaldiginin  tescillendigi andi. O mantt yaparken, ben
hayallerimi 6gttiyordum.
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BOLUM 15: iFLASIN iLANI, TICARI TEKLIF
VE SON KAMIKAZE (25-26 OCAK)

15.1. YouTube Kamuflaji, "Kukla Hikiimet" ve
Beklenmedik Darbe

25 Ocak aksamiizeri, Ankara yolculugunun o gergin
ve belirsiz bekleyisi strasinda, iletisim hattini  actk
tutabilmek adina stratejik bir hamle yaparak "YouTube
Videosu" bahanesini devreye soktum. Ona kanalina yeni
bir video yikleyip yiiklemedigini sormak, goriintirde
masum ve destekleyici bir ilgi gibi dursa da, aslinda alt
metinde garesiz bir "Ben hala buradayim, seni izliyorum,
senin diinyana dahilim ve seninle ilgileniyorum" mesajt
tastyordu. Bu, sogumaya yliz tutmus bir diplomatik iliskiyi
wsitmak i¢in atilan son, ciliz bir adimdi. Baglangicta rutin
giden, "Aferin", "Hi hi", "Duzenliyorum" gibi kisa,
gecistirici ve ruhsuz cevaplarla ilerleyen sohbet, benim o
klasik ve bugiine kadar kriz anlarinda hep ise yarayan
"Yardimct Lider / Céziim Uretici" roliine biirinmemle
aniden seyir degistirdi.

Ona, bir sorunu olup olmadigini, benden bir talebi
olup olmadigini, sanki her seye glci yeten bir
hamimmisim gibi sordum: "Benden yapman: istedigin bir sey

var mi?"’

Bu soru, benim onun hayatindaki yetki alanim
(Jurisdiction) teyit etme, sinirlarimi gbrme ¢abamdi. Bir
lider, halkina hizmet ederek ve sorun ¢ézerek mesruiyet
kazanir; ben de bu mesruiyeti artyordum. Ancak cevap,
bir tokat gibi degil, Gizerine beton ddkiilen bir balyoz gibi
indi: "Hayzr, hicbir sey yapamazsm."
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Bu cimle, sadece basit bir "Hayir" veya reddedis
degildi; benim onun hayaundaki "Etki Alanimin"
stfirlandiginin, varligimin fonksiyonunu yitirdiginin resmi
ilantydi. Bana, "Senin giiciin benim diinyamdaki sorunlari
¢bzmeye yetmez, sen benim gercekligimde etkisiz bir
elemansin, senin c¢Ozimlerin  benim cografyamda
gecersiz" diyordu. Ancak asil ntikleer yikim, bu reddedigin
hemen ardindan, saat 18:51'de geldi. Nastya, gunlerdir
icinde tuttugu, belki de iliski bagladigindan beri bastirdig
o temel, o ilkel kotkuyu kustu: "Eren, bayatim: bekleyerek
egirmek isteniyorum, bunu big hayal etmenistim."

15.2. Panik Butonu, Manevi Santaj ve Akil
Tutulmasi

Bu cimle, benim &zenle, tugla tugla kurdugum
Gelecek Vizyonumu (Future Vision) ve o meshur 5 Yillik
Planim1 tam kalbinden vuran, hicbir savunma sistemi
tarafindan engellenemeyen bir fiizeydi. O an, DBKG'nin
yillardir gelistirdigi rasyonel savunma sistemleri, mantik
filtreleri ve sogukkanlilik protokolleri ¢6kti. Stratejik akil,
yerini saf, kontrolstiz ve ilkel bir Duygusal Panige birakt.
Kaybetme korkusu, mantugimi kér etmis, vizyonumu
karartmisti. Zihnimde sirenler ¢altyor, kirmuzi 1giklar yanip
sontyor, "Misteri masadan kalkiyor, anlasma iptal

'"

ediliyor!" uyaris1 yankilantyordu.

Ona, daha 6nce verdigimiz sozleri, Yaraticinin bizi
sinadigini, bu yola ne kadar emek verdigimi, ailemin onu
bildigini hatirlatarak cepheyi tutmaya, dagilan orduyu
topatlamaya calisttm. Ancak korku, mantiktan daha hizlt
yayiir ve daha bulasicidir. O, "70 yellk okul hayatimn, en
giizel genglik yillarmm sadece nzaktaki bir adanmn bekleyerek,
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belirsizlik iginde gecirmek istemiyorum, hayatim bosa gidecek'
diyerek, benim "Yatirim" ve "Insaat" olarak gérdigim
streci, "Zaman Maliyeti" (Time Cost) ve "Kayip" olarak
masaya koydu. Onun gbziinde ben bir firsat, bir gelecek
degil; gengligini tlketecek, onu hayattan alikoyacak
karanlk bir bekleme odastydim.

Ben ise, stratejik olarak yapilmamasi gereken en biiyik
hatayz, bir liderin asla yapmamast gereken o aciz hamleyi
yaptim. Elimdeki son manevi kozu, bir silah gibi degil,
tzerime giydigim bir intihar yelegi gibi kullandim: "Beni
bu diinyada yalmz biraksrsan, kaybedecek baska bir seyim
kalmadig igin tiim inancim kaybederim."

Bu, bir agk ilani veya sadakat yemini degildi. Bu, karst
tarafa ylklenen dayanimaz, haksiz, manipilatif ve
korkutucu bir vicdan sorumluluguydu. 17 yasindaki bir
kiza, "Benim inancim, maneviyatim ve hayatim senin iki
dudaginin arasinda, gidersen ben biterim, vebali senin
boynuna" demek; onu kazanmak degil, onu rehin
almaya calismaktt. O an, onu sevmiyor, onu eziyordum.
"Tim ailem seni tanyor, onlari hayal kirikhigina
ugratamam" diyerek, kendi tizerimdeki toplumsal baskiy1
ve beklentiyi de onun omuzlarina yikledim. Bu, liderlik
degil, acizlikti ve o bunu hissetti.

15.3. Strateji Degisikligi: "Hard Kapitalist"
Teklifi ve Biitge Masasi

Duygusal baskinin, manevi santajin ve ajitasyonun ise
yaramadigini, aksine onu daha da uzaklastirdiging,
korkuttugunu goérdigiimde (Saat 21:00 sularr), taktik
degistirmek zorunda kaldim. Madem sorun "Beklemek",
"Gelecek Kaygist" ve Maddi Belirsizlikti; o zaman sotunu
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parayla, kariyerle, somut vaatlerle ve matematiksel
kesinlikle ¢zecektim. I¢cimdeki aglayan, duygusal Eren'i
susturdum; yerine masaya yumrugunu vuran Yatirtmct
Ereni sahneye siirdim. Otobius koltugunda, karanlikta,
elimde telefonla ona bir hayat plani, bir kurtulus recetesi
¢cizdim.

Ona, bir ask mektubu degil, maddeleri ve
yukiimltltkleri belli olan uluslararast bir ticaret anlagsmast
metni gibi detayli, rakamlt bir teklif sundum. Bu, umutsuz
bir asigin son curpiist degil, bir CEO'nun "Sirket
Birlesmesi" (Merger) teklifiydi:

1. Lojistik Garanti:  "Tirkiye'ye  gel.
Pasaport, ugak bilets, internet, barmmma ve tiim masraflar
benden. Ankara'ya iner inmez; rahat edecekesin, hichir
biirokratik  engelle  karsilasmayacaksm.”  (Sifir
Maliyetli Gegis). Onun "Nasil gelirim, patram
yok" korkusunu, "Her sey 6dendi, fatura bana
ait" diyerek silmeye caligtim.

2. Egitim Teminat: "Dokfor olmak
istiyorsan, hayalin buysa, burada da olursun. Siava ben
hazarlarim, harcin: ben dderim, editimi ben finanse
ederim. Kariyerinden vazgegmen gerekmiyor.” (Katiyer
Kaybt Yok). Onun en biyik korkusu olan
egitimsiz  kalma ve meslegini kaybetme
ihtimalini, kendi gelecekteki — sermayemle
sigortaladim.

3.  Ekonomik Cipalama (Anchoring):
"Burada doktor olursan aylbk 173.530 ruble maas
alrsin.” (Ona kendi para birimiyle, kendi algt
dinyasinda reddedemeyecegi biytiklikte bir
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rakam sundum). Bu rakam, Rusya'daki ortalama
bir doktor maasinin katbekat ustiindeydi.
Duygularina  degil, clizdanina, hirsna ve
mantigina hitap ettim.

4. Barmnma Cozumi: "Annemle kaliriz,
kira derdimiz olmaz, sonra birikimle evimizi alrig."
Bu, benim fedakarhigimdi, giivenli bir aile ortami
vaadiydi ama onun i¢in bir kisitlama, bir "sigintt

olma" durumu olarak algilanabilirdi.

Bu teklif, benim tim sermayemi (Midas, S1 Altinlari),
tim gelecegimi (Memuriyet maasimin tamamini) ve
ailemi (Annemin evi ve destegini) bu iliskiye ipotek
ettirmem demekti. Bu bir "Kamikaze" dalistydi. Gemiyi
(lliskiy)) kurtarmak icin, geminin kendisini (Kendi
hayatimi ve kaynaklarimi) yakit olarak kullaniyordum.
Risk sinursizds, getiri belirsizdi.

15.4. Safak Vakti Infaz:: "Egitim Asla Ihanet
Etmez"

Gece boyu siiren, sabaha kadar uyumadan, gézlerim
kan canagina dénmis halde yazdigim bu finansal ve
lojistik bombardimana, 26 Ocak sabahi 05:51'de cevap
geldi. Nastya, benim sundugum o muazzam "Tligki,
Kariyer ve Para" paketini, o "kurtulus regetesini" elinin
tersiyle itti ve masaya kendi soguk, rasyonel gercekligini
koydu: "Egder iliski ile editim arasinda segim yapmanm gerekirse,
editimi segerim. O asla ibanet etmez, ve can yakmaz."

Bu climle, benim iflasimin resmi ilani, konkordato
kararimdi. O, beni (ve sundugum iligkiyi) bir "Risk, Act
ve Thanet Kaynagt", istikrarsiz bir degisken olarak; egitimi
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ise "Guvenli Liman", sadik bir es olarak kodlamisti.
Benim sundugum garantiler (Maas, SGK, Ev, Anne
Destegi), onun gegmisten gelen veya karakterine islemis
koklii Thanet Korkusunu yenmeye yetmemisti. O, kontrol
edemedigi bir insana (bana) giivenmektense, kontrol
edebildigi bir sisteme (okula) giivenmeyi se¢misti.

Son cirpinislarim, "Tkisini de yapabiliriz", "Ben senin
glicin olurum", "Bagkalari bagariyor” tezlerim, onun su
yikilmaz duvarina carpti: " Aglayacak bir omuza ibtiyacin yok.
Ben  her seyi kendim yapmaya  aliskimm.” Bu, benim
"Lider/Kotuyucu" rolimu reddetmesiydi. Kendi kendine
yeten bir sistem oldugunu, benim destegime muhtag
olmadigint beyan ediyordu. Benim "Sana bakarim"
teklifim, onun géziinde bir lituf degil, bagimsizligina ve
karakterine bir hakaretti.

15.5. Son Nokta: "Gerek Yok" ve Sistemin
Kapanisi

Ve nihayet, tim o uzun paragraflarin, tim o gece yarist
hesaplarinin, tiim o yalvariglarin, stratejilerin ve vaatlerin
sonuna konan o iki kelime, bir mahkeme hitkmii gibi indi:
"He nmy>xu0." (Gerek yok / Istemiyorum).

Ve ardindan gelen 6lim vurusu, son darbe: "Buna
bir son vermek istiyorum."

Saat 07:46. Operasyon bitmisti. Yatirtm batmis,
sermaye erimis, "Gokdelen" hayali enkaz altinda kalmustt.
"Bekleyemem" diyen kiz, "Gerek yok" diyerek fisi
¢ekmisti. O an, Ankara'ya giden otobiisten inip taksiye
bindigim andi. Fiziksel olarak Ankara'ya, baskente
varmistim ama ruhsal olarak Celyabinsk steplerinde, -35
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derecede donarak 6lmiistim. Geriye sadece, sabaha karst
4 saat boyunca aglayan, kendi yaratti§1 enkazin altinda
kalan bir gen¢ ve onun kiillerinden, acisindan, asagilanmis
Ligindan ve 6fkesinden dogacak olan "Hard Kapitalist" bir
adam kalmisti. O an, askin bittigi ve hesabin basladigt
and1. DBKG sistemi "Cokis" raporu verdi, tim duygusal
modilleri kapatti ve kendini Giivenli Mod da yeniden
baslatt1.
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BOLUM 16: CELIK PAKTININ FESHI VE
YAMATO'NUN YALNIZ SEFERI (26 OCAK)

16.1. Diplomatik Iflas, Son Teklifin Reddi ve
Vizyonun Duvara Carpis1

26 Ocak safaginda, Ankara'ya giden o uzun ve karanlik
yolda, elimdeki tim kozlar; maddi, manevi, lojistik ve
hatta ruhsal tiim rezervlerimi masaya stirdiigim o uzun,
uykusuz gecenin sonunda, bekledigim coskulu bir "Evet"
yetine, buz gibi, kisa ve net bir ""Gerek yok" (He myxwo)
cevabuiyla karsilastim. Bu cevap, sadece bir reddedis degil,
diplomatik bir iflasin ilantydi.

Ona sundugum teklif, 18 yasindaki bir 6grencinin
hayal edebileceginin, hatta talep edebileceginin cok
otesindeydi: "Tiirkiye'ye gel, tip editimini ben finanse edeyim,
pasaport masraflarmz ben odeyim, sana aylik 173.530 ruble maas
vizyonu sunayum, arkanda SGK gibi bir devlet giivencesi olsun.”
Bu, siradan bir ask teklifi degil, krizdeki bir tilkeye sunulan
"Kurtulug Paketi" (Bailout Package) niteligindeydi. Ben
ona sadece kalbimi degil, stif atlamast igin bir asansor
sunmustum. Ancak Nastya, gelecekteki olast bir refah ve
gli¢ icin, buglinkl kiicitk konforundan, korkularindan ve
alistigi o gri "siradanliktan" vazgecmeyi reddetti. "Egitim
asla ihanet etmez’" diyerek, benim sundugum "Insan ve
Irade" odakl giivenligi, "Sistem ve Rutin" odakli (okul)
giivenlige tercih etti. O, risk alarak kazanmay1 degil, risk
almayarak kaybetmemeyi (ama aslinda yerinde saymayn)
secmisti.

O an anladim ki; ben ona okyanusu vadediyordum, o
ise kendi kigik goliinde bogulmaktan memnundu.
Vizyon farki, kapatilamaz bir ucurumdu. O an, ona
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kizmaktan ¢ok, kendi stratejik korligime kizdim; bir
serceye, kartal gibi u¢mayi teklif etmistim.

16.2. Ittifakin Dagilmasi ve Sistem Paktinin
Kurulugu: Insansiz Gelecek

Nastya'nin  bu karari, benim biyik umutlarla
kurdugum "Celik Pakt1" (Insanli Ittifak) doktrininin
cokiisiiydii.  Denklemdeki hatayt bulmustum: Insan
Faktorii. Insan, denklemin en zayif, en kirllgan ve en
ongorilemez halkasiydi. Duygular degiskendi, sézler
unutulurdu ve iradeler kirilirdi. Bu yiizden, o sabah
Ankara yolunda, otobiisiin bugulu camindan Anadolu
bozkirina bakarken, insan faktorini denklemden
ctkardim ve yeni, sarsilmaz bir ittifak kurdum: "'Sistem
Pakt1."

Yeni miittefiklerim arttk kanli canli, kaprisli, korkak
insanlar  degildi. Onlar asla yorulmayan, asla
"bekleyemem" demeyen, asla "yoruldum" diye sikayet
etmeyen, asla thanet etmeyen soyut ve mutlak gticlerdi:

1. Bilesik Getiri (General Faiz):
Uyurken bile benim icin savasan, parami
katlayan, zamani lehime ¢eviren sadik ordum.
Midas hesabindaki her artis, Nastya'nin
yoklugundan daha gercekti.

2. Algoritma (General Kod): Python
scriptleri, Cisco aglari, madencilik sistemlert...
Emirlerimi sorgusuz sualsiz uygulayan, duygusal
dalgalanmalar yasamayan kurmaylarim. Onlara
"Calis" dedigimde ¢alistyor, "Dur" dedigimde
duruyorlardi.
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3. Tapu ve Milkiyet (General Varlik):
Sadakati tapu siciline, blockchain'e ve devlet
kayitlarina islenmis topraklarim ve varliklarim.

Onlar beni terk edemezdi, ciunkii mulkiyeti
bendeydi.

Bu yeni pakt, duygusal degil, tamamen
matematikseldi. Nastya'nin "Dayanamam" dedigi yerde,
sistem "Ben 7/24 calisiim" diyordu. Insana giiven devri
kapanmus, sisteme giiven devri baglamistt.

16.3. Celyabinsk Vizyonunun Déniigiimii: Sicak
Bir Yuvadan Soguk Bir Anita

Celyabinsk'e dikmeyi planladigim, o maketini
zihnimde ¢izdigim gékdelen, artik Nastya ile yasanacak
sicak, romantik bir "Yuva" projesi degildi. O bina, bir ask
yuvasindan cikip, bir Irade ve Gii¢ Anitina doniismiistii.

Selguk  Bayraktar'm  "Yapilamaz,  engelleniriz"
denilenleri  yapmasi, ambargolara ragmen kendi
teknolojisini iiretmesi gibi; ben de imkansiz gériinen o
projeyi, Tirk siyasetinin ve kaosunun bana kazandirdig
"Antifragile" (Kaostan gliclenen) yetenegimle insa
edecektim. O bina, Nastya penceresinden bakip mutlu
olsun diye degil; o schrin, o vizyonsuzlugun ve beni
reddeden o "siradanligin” tizerine devasa, ezici bir gélge
dustirmek icin yitkselecekdti.

Ben o binanin agilisinda, o kirstide Turkee konusacak,
sesim o meydanda vyankilanacak ve diinya beni
tercimanlardan dinleyecekti. O ise, belki o binanin
oniinden gecerken, elinde market posetleriyle, kaybettigi
gelecege, kacirdigr vizyona bakip i¢ gegirecekti. O bina
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benim basarimdi, onun ise pismanhgt olacaktr. Intikam,
ona zarar vermek degil; onun hayal bile edemeyecegi bir
seviyeye ulagsmakti.

16.4. Yamato'nun Rotast1 ve Son Yemin:
Duygularin Infaz

Tarih, gemisiyle batan, onurunu canindan aziz bilen
Japon Amiral Tamon Yamaguchi'yi saygiyla yazar. Ben de
o gece, icimdeki o Asik Eren’i, o saf ¢ocugu, o batan
gemide (eski iliskide) birakttim. Onu kurtarmaya
calismadim, onun bogulmasint izledim. Ancak kendim
batmadim. Ben, o enkazdan styrilip, tarihin en giicli, en
agtr zithlist YAMATO'nun kaptan koskiine gectim.

Ve o késkiin duvarina, bir daha silinmemek, bir daha
tartistlmamak tzere su yemini kazidim. Bu, DBKG'nin
yeni Anayasast'nin degistirilemez maddesiydi:

e ASLA ASIK OLMAYACAGIM.

(Duygusal zaaf yok).

e ASIA ROMANTIK
OLMAYACAGIM. (Zaman ve enetji israfi
yok).

e ASLA EVLENMEYECEGIM.

(Bagimsizligin devri yok).

Dabhili ve harici bedhahlar (Nastya, engeller, korkular,
akrabalar) olacaktir. Ama muhtag¢ oldugum kudret, artik
bir kadinin degisken sevgisinde, bir "Aferin" séztnde
degil; damarlarimdaki asil kanda, cebimdeki sermayede ve
kurdugum sistemin ¢arklarindadir.
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Eski gemiler batirildi. Duygular imha edildi. Simdi
sadece Giig, Sermaye, Disiplin ve Zafer var. Yamato, tam
yol ileri. Hedef: Mutlak Hakimiyet.
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BOLUM 17: BUROKRATIK  ZAFER,
BIYOLOJIK IFLAS VE BILINCALTI SABOTAJI

(27 OCAK)

17.1. Sabahin Hayaleti: "Umut Refleksi" ve Kas
Hafizas:

27 Ocak sabahi gézlerimi agtigimda, irademin ve
mantugimin hentiz devreye girmedigi, bilincin "Boot"
(Onyiikleme) asamasinda oldugu o ilk birka¢ saniyede,
bilincalttm y6netimi "Hostile Takeover" (Diismanca
Devralma) ile ele gecirdi. Elim, yillarin getirdigi bir
aliskanlik olmamasina ragmen, sanki 15 yillik bir
refleksmis gibi istemsizce telefona gitti. Goézlerim, o

" ibaresi,

tanidik ismin (Nastya) yaninda bir "yaziyor...
yesil bir cevrimici 15181 veya gece birakidmis bir "6zir"

bildirimi aradi.

Bu, bilingli bir karar veya bir stratejik hamle degildi;
bu, yiksek dozda dopaminle beslenmis ve aniden
kesintiye ugramis bagiml bir zihnin "Yoksunluk Kriziydi.
Kas hafizam, o eski hazz1 ariyordu. Sonug, beklendigi gibi
koca bir hicti. Karanlik ekran, bana sadece kendi yorgun
yanstmami gosterdi. Bu bosluk, gline baslarken suratima
carpan ilk tokat oldu. Umut etmek, su asamada sadece
kendine iskence etmekti; ama sistem, "Eski Yazilim"
kalintilarini temizleyemedigi i¢in bu hatayt yapmaktan
kendini alamiyordu. O an anladim ki, savag bitmis olsa da
cephedeki mayinlar (aliskanliklar) hala temizlenmemisti.
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17.2. SGK Cikarmast: Itibarin Iadesi ve Devletin
Sicak Kucagi

Duygusal cephede aldigim bu agir sabah hasarint
onarmak ve sistemi yeniden kalibre etmek icin, hemen
fiziksel cepheye, "Guvenli Bolge" olarak kodladigim
SGK binasina intikal ettim. Amacim sadece staj
basvurusunu netlestitmek degil, ayni zamanda "Gug
Alanimi" (Network) kontrol etmek ve kendime "Benim
bir statim vat" mesajint vermekti.

Kurumun kapisindan iceri girdigim an, atmosfer
degisti. Nastya ile iletisimimde hissettigim o ezici
"degersizlik" ve "fazlalik" hissi, yerini birokratik bir
sayginliga birakti. Burada "istenmeyen adam" veya
"bekletilen astk" degil, "beklenen adam" ve potansiyel
meslektastim. Sefler, amitler ve yillarini devlete vermis
memur abiler beni bir stajyer gibi degil, bir evlat gibi sicak
karsiladi. Ogle yemeginde masaya oturdugumuzda,
sadece karnim degil, zedelenen egom da doyuyordu.
Zaman, dijital dinyadaki o sancili bekleyisin aksine,
burada kaliteli, verimli ve gercek akiyordu.

Birokrasinin o gri ve soguk ylzii, bana Nastya'nin
"tutkulu" oldugunu sandigim kalbinden cok daha sicak,
¢ok daha giivenilir gelmisti. "Kariyer Kapist" Gzerinden
yapmam gereken resmi bagvuru prosediiriinii hallederek,
gelecegimi "imza aluna" aldim. Orada mutluydum,; ¢linki
orada belirsizlik yoktu, orada bir "Statiim", bir masam
ve bir gelecegim vardi. Devlet, vatandagina (bana) sahip
cikmisti.

17.3. Ters Blitzkrieg, "Pasif Agresif" Isgal ve
Savunma Kalkaninin Ifsast
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Ancak giiniin bu somut mutluluguna ve kurumsal
zaferine ragmen, zihnimin arka planinda (Background
Process) calisan o lanetli islemci (Nastya Dosyast), sistemi
yavaglatmaya ve CPU’yu isitmaya devam ediyordu. 15
glnlik o hizlt yitkselis ve ani ¢okis... Bu, basit bir ayrilik
degil, bir travmaydi.

O an, yemek masasinda ¢ayimi icerken act bir stratejik
gercegi fark ettim: Ben ona "Yildirim Harekau"
(Blitzkrieg) yaptigimi, onu hizla fethettigimi saniyordum.
Oysa gercekte o bana "Ters Blitzkrieg" yapmistt. Beni
hizla kendine ¢ekmis, duygusal savunma hatlarimi "ilgi"
ve "uyum" ile agmus, beni zirveye ctkarmig ve sonra
paragiitsiiz bir sekilde asagi birakmisti. Onun yaptig
saldirt degil, bir Cekim Gticti Tuzagiydi. Ben saldirdigimi
sanirken, aslinda onun y6ringesine kapilip yanmistim. Bu
hasar, gliniin nesesine, tipkt mikemmel bir fotograftaki
olu piksel gibi, silinmez bir piiriiz olarak yanstyordu.

Ve en biyik, en dirist itirafi kendime o giin yaptum:
Zihnimde kurdugum o devasa "Celyabinsk'e Gokdelen
Dikme" hayali... Bu rasyonel bir is plani veya ticari bir
vizyon degildi. Bu, benim bilincimin act ¢ekmemek,
"reddedilme"  gercegiyle ylzlesmemek ve egomu
korumak icin drettigi, son derece gelismis bir ""Savunma
Sistemi'" (Coping Mechanism) idi. Beynim, "O seni
istemedi" gercegini kabul edemedigi icin, "Zaten ben
orayl fethedecektim, intikam alacagim" senaryosunu
uydurmustu. Gokdelen, benim sigindigim bir Hayal
Kalesiydi.

17.4. Yatirnrm Ambargosu ve Sermayenin Geri
Cekilmesi
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Bu yiizlesmeyle birlikte, strateji masasinda son ve
kesin karar1 verdim. Icimde hala bir nefret kirintist vardi,
evet. Bu, hala duygusal baktigimin, nétrlesemedigimin bir
kanitiydi. Ama mantgim (TMR Rejimi) devreye girdi ve
su hikmu verdi: "O gebir (Celyabinsk) ve o insanlar, benim
vigyonum, benim sermayemi ve benim enerjimi hak etmiyor.”

Gergek bir yatirimet, deger gérmedigi, riskli ve nankor
bir pazardan sermayesini ¢eker (Capital Flight). Ben de
¢ektim. Oraya o gbkdeleni dikmek, onlart "varligimla" ve
"bagarimla" odillendirmek olurdu. Ben ise onlart en
buyik cezayla, "Yoklugumla" cezalandiracakttm. O
sehir, benim kuracagim o muhtesem yapidan mahrum
kalacakti. Yatirim rotast degisti, ambargo bagladi.
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BOLUM 18: ANKARA REHABILITASYONU,
NESNELERIN SADAKATI VE  SESSizZ
GOZLEMCI (28 OCAK)

18.1. Kizilay Terapisi, Teknoloji Siginagi ve
""Manuel Miidahale"

28 Ocak gunii, Ankara'nin gri, birokratik ama bir o
kadar da given veren kalbi Kizilay'da, kendi Yeni
Normalimi insa etmek ve sistemi fabrika ayarlarina
doéndiirmek icin sahaya indim. Sabahin erken saatlerinde,
sehrin o kaotik giriltisinden kagarak kitapcilarin
huzurlu sessizligine ve teknoloji magazalarinin o soguk,
rasyonel, binary (0 ve 1) diinyasina sigindim. Raflardaki
her bir kitap ve vitrindeki her bir islemci, bana
insanlardan daha gtvenilir geliyordu. Kendimi iyi, hatta
"arindirilmug"  hissediyordum;  ¢linkii  bu  nesneler
(kitaplar, cipler, devre kartlar) bana ihanet etmezdi,
benden sikilmazdi, "yoruldum" demezdi ve en 6nemlisi
benden bir sey talep etmezdi. Onlar, sadece onlara sahip
olanin iradesine hizmet ederdi. Bu, benim aradigim
Mutlak Itaatin ta kendisiydi.

Ancak zihnimin karanlik, heniiz tam aydmlanmamais
koselerinde, Nastya'nin hayaleti bir sistem hatast (glitch)
gibi hala dolagtyordu. Beyin kaslarim ve dopamin
reseptorlerim, yillarin evrimsel aliskanligiyla ve 15 glnlitk
yogun maruziyetin etkisiyle biyolojik bir refleksle onu
artyordu. Bir vitrine baktigimda, bir sarki duydugumda
icimden bir ses ona nefret kusmak, "Beni nasil
birakirsin?" diye haykirmak istiyordu. Ama tam o anda,
iradem, yani "DBKG Yénetim Paneli" devreye girdi.
Sisteme acimasiz bir "Manuel Miidahale" (Manual
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Override) yaptim. Duygusal vanalari kapattim. Kendime
sunu hatirlattm: Nefret etmek, hala Gnemsemektir.
Nefret, askin tersi degil, onun hastalikli bir formudur. Ben
ise "Notrlesmeyi", yani onu bir yabanct statlisine
indirmeyi se¢tim. Ona kizgin degildim; sadece onun
vizyonsuzluguna, elindeki elmasi (beni) kémir sanip
atmasina actyordum.

18.2. Vizyon Farki: Hizla Tiiketenler ve Inga
Edenler

O an, kitap raflarinin arasinda gezerken, elimde Rober?
Greene ve Jules Payot ciltleri varken, aramizdaki o devasa,
kapatilamaz farki net bir sekilde gordiim. Nastya,
"Hemen yasamak" istiyordu. Gengligini, enetjisini,
giizelligini bir an 6nce tiiketmek, anlik hazlarin pesinde
bir kelebek gibi savrulmak istiyordu. Bu hiz, onu ¢abuk
yaslandiracak, enetjisini tiketecek ve "Amortisman"
(Deger Kayby) stirecini hizlandiracakti. O, zamani bir
"Gider Kalemi" olarak kullantyordu.

Ben ise "Uzun Omri" ve "Insa Etmeyi" secmistim. O,
kaynaklarint titketen bir "Tiiketici"; ben ise saburla, tas
Ustline tas koyarak gelecegi kuran bir Yatirimctydim. Bu
denklemde, matematiksel olarak ben her zaman Giigla ve
Veren Taraf, o ise her zaman Zayif ve Muhtag Taraf
olacakti. Doktor olmasi, yliksek akademik hedefleri
olmast buyik resimde bir seyi degistirmiyordu; ciinkd
"Vizyonu" zayifti. Vizyonu olmayan gii¢, kontrolstiz bir
enetjidit ve sonunda tikenir. O, sadece bir "Meslek"
sahibi olacakt; ben ise bir "Imparatorluk" sahibi. O an
anladim ki; o beni terk etmemisti, ben onu "Seviye" olarak
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asmusttm. O, irtifa kaybeden ucaktan atilan safra
agirhigyd.

18.3. Pizza Diplomasisi, Aile Kalesi ve Dijital
Govde Gosterisi

Giniin finalini, bu hayattaki en buyitk mittefikim,
sartsiz surtsuz tek yatirimeim olan annemle yaptim. Ona
ismarladigim pizza, sadece bir 6giin yemek degil; bir gii¢
gosterisiydi.  "Benim param, benim ailem, benim
huzurum" mesajiydi. Beraber ¢ekildigimiz fotograflar,
yapay zeka ile uretilmis sahte mutluluklarin degil, kan
bagtyla 6riilmis gercek mutlulugun belgesiydi. O masada,
bana ihanet etmeyecek tek kadiun  karsisinda
oturuyordum.

Ancak stratejik son vurusu, heniiz o masadan
kalkmadan, tek basima pizza yerken ¢ektigim o kareyle
yaptim. O fotografi, hicbir agiklama yazmadan, sadece
sessiz bir durusla Telegram hikayesine (Story) koydum.
Mesaj basitti ama yikiciydw: "Ben buradayim, keyfim yerinde,
karnim tok, arkanida ailem var ve sensiz, de gayet giigliyiim. Hatta
sensiz; daha giicliiyiim."

Ve beklenen oldu. Bildirim ekraninda o tanidik isim
belirdi. Beni engellememisti. Beni silmemisti. Beni
IZLIYORDU. Neden mi? Ciinkii gidenler, her zaman
geride birakuklart "Buyik Seyi" merak edetler. Terk
ettikleri enkazin dumanini gérmek isterler. Ama o, duman
degil, bir ziyafet ve gllimseme goérdi. O an, statlisi
degisti. O artik benim hikayemin bir basrol oyuncusu,
hatta figlirtam bile degil; sadece benim "Basar
Hikayemin" uzaktan, locadan bilet alip izleyen gizli
takipgisiydi. O anki tebessimim (:), bir askin kirintist
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degil, mutlak bir hakimiyetin ve ona duydugum acimanin
ifadesiydi.

SONUGC: Duygusal iflas sireci, konkordato ilan
edilmeden, dogrudan Varlik Yonetimine gecilerek
tamamlanmustir. Borglar silinmis, bilanco temizlenmis,
ana sermaye (Irade ve Zihin) koruma altina alinmistir.
Artik sadece sifreli dosyalar, Midas grafikleri ve yeni
hedefler var.

DOSYA KAPATILDI.
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